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Profesbr Mlieczyslaw Kaczynski (1906-1985)

JANUSZ PERZYNSKI
Z Katedry i Kliniki Psychiatrii AM w Lublinie

Urodzit si¢ 13 wrze$nia 1906 roku w Warsza-
wie. Po ukornczeniu Gimnazjum im. Wiadystawa
IV, podjat studia na Wydziale Lekarskim Uniwer-
sytetu Warszawskiego, ktore ukonczyt w 1931 ro-
ku. Zdecydowany na specjalizowanie si¢ w psy-
chiatrii postanowit ugruntowac wiedz¢ z zakresu
interny i neurologii. Przez okres trzech lat pra-
cuje jako asystent, najpierw w Klinice Chorob
Wewnetrznych prof. Semerau-Siemianowskiego
a nastepnie w Klinice Neurologicznej prof. Orze-
chowskiego. Od 1934 roku zostaje asystentem
Kliniki Psychiatrycznej kierowanej przez prof. Ja-
na Mazurkiewicza. W tym czasie publikuje pier-
wsze artykuly naukowe posSwiecone m.in. wyste-
powaniu zaburzen neurologicznych w chorobach
wewnetrznych i psychicznych. Podejmuje prace
badawcze dotyczgce cytologii plynu moézgowo-
rdzeniowego na podstawie ktorych, w lipcu 1936
roku, uzyskuje stopiefi doktora. Juz w dwa lata
po ukazaniu sie w Wiedniu monografii Sakla, dr
Kaczynski ogtasza drukiem wlasne doswiadczenia
dotyczace insulinoterapii chorych psychicznie.
Uzyskana specjalizacja oraz kolejne publikacje
naukowe analizujgce zaleznosci miedzy aktywno-
Rycina 1. Profesor zwyczajny dr hab. med. Mie- $cig psychiczng i schorzeniami centralnego uktadu

czystaw Kaczynski (1906-1985). nerwowego sprawiaja;,' ze prof. Mazurkiewicz
awansuj€ swego ucznia na StarSZCgO asystenta

a nastepnie - na adiunkta Kliniki.

W okresie okupacji dr Kaczyniski angazuje sie w tajne nauczanie studentéw medycyny. Gestapo
bezskutecznie usituje wpas¢ na trop pomocy organizowanej wiezniom politycznym, nie omijajg
jednak dra Kaczynskiego czeste przestuchania w Alei Szucha. Zmuszony jest takze - az do wybuchu
Powstania Warszawskiego - do cotygodniowego meldowania sie wladzom okupacyjnym. Po wyzwo-
leniu dr Kaczyfiski aktywnie pomaga, ze wzgl¢du na zniszczenie budynku w Warszawie, w urucho-
mieniu Kliniki na bazie szpitala w Tworkach. :

Prof. J. Mazurkiewicz, liczgcy sobie wowczas 74 lata, ma juz gotowe maszynopisy dwutomowego
dzieta: "Wstep do psychofizjologii normalnej" 1 "Wstep do psychofizjologii patologicznej. Dyssolucja
aktywnosci korowo-psychicznej". Wypaczony przez ideologie powojennego totalitaryzmu dorobek
szkoly Pawlowa zostaje wykorzystany do ograniczenia zycia psychicznego cztowieka do poziomu
odruchowosci warunkowej. Oryginalne dzieto prof. Mazurkiewicza nie ma szans na publikacje.
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Docent Kaczynski (po uzyskanej w 1946 r. habilitacji) oglasza kilka artykutéw wskazujacych na
rangg teorii psychofizjologicznej. W jednej z prac pisze: "U cztowieka, jezeli rozwijajq si¢ prawidtowo
jego funkcje wewngtrzkorowo-intrapsychiczne, odruchowosc warunkowa staje si¢ waznym, ale jednak
zupetnie drugorzednym mechanizmem sprawnosci ruchowych nawykowych, mechanizmem nie odgry-
wajgcym Zadnej wybitnej roli w wewnetrznym Zyciu psychicznym czlowieka...stgd wyplywa zupetnie
drugorzedne znaczenie odruchowosci warunkowej w psychiatrii".

W 1947 roku umiera prof. Mazurkiewicz. Doc. Kaczynski przez krotki okres petni funkcje
kierownika Kliniki. W 1948 roku, wspdlnie z dr Semadeni i prof. Ryzko z Zaktadu Radiotechniki
Politechniki Warszawskiej, uruchamia w pomieszczeniach Kliniki w Tworkach pierwszy w Polsce
elektroencefalograf. Aktywnie pomaga przy odbudowie kolejnych szpitali psychiatrycznych, m.in.
w Gostyninie, Drewnicy i Choroszczy. Nie ulegt presjom wstgpienia do partii komunistycznej.
Z chwila powotania nowego kierownika Kliniki, wraz z grupg kolegéw, uczniéw prof.Mazurkiewi-
cza, opuszcza Warszawg. Prof. Wilczkowski udaje si¢ do kodzi, prof. Dreszer do Poznania, prof.
Korzeniowski do do Biategostoku. Profesor Kaczynski przyjezdza do Lublina, gdzie przy nowou-
tworzonym Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej powstaje Wydziat Lekarski. W 1950 roku prof.
Kaczyniski zostaje kierownikiem Kliniki. Pierwsze lata - to heroiczny wysilek organizowania
lecznictwa psychiatrycznego Ziemi Lubelskiej.

Profesor uruchamia szpitale w Lublinie, Eysotajach i Radecznicy, konsultuje pacjentéw, szkoli
kadre. W Klinice tworzy pracownie: cytologiczng, biochemiczng i elektroencefalograficzna. W 1950
roku opatruje przedmowg i oddaje do druku maszynopis drugiego tomu dzieta prof. Mazurkiewicza.

Zainteresowania naukowe prof. Kaczynskiego wigzaly si¢ przede wszystkim ze schizofrenis,
a szczegoOlnie - z jej okresem inicjalnym. Prowadzone badania biochemiczne dotyczyly m.in. ozna-
czeni poziomow kwasu sjalinowego, esterazy cholinowej, czy adrenolinooksydazy w przebiegu
leczenia wczesnego procesu chorobowego. Wykonywano badania cytologiczne plynu moézgowo-
rdzeniowego, rejestrowano zapisy elektroencefalograficzne. Wnikliwe obserwacje kliniczne po-
zwolily na okreslenie symptomatologii wczesnej schizofrenii, jeszcze na etapie prepsychotycznym.

Niezwykle cenne dla klinicystow sg takze opisane przez Profesora zmiany charakterologiczne,
specyficzne dla wczesnych postaci choroby. Ale nie tylko wczesna schizofrenia przyciggala uwage
Profesora. Na podstawie badan chorych o $rednio 30-letnim okresie trwania psychozy opisal cechy
tzw. psychiki elementarnej w przebiegu dyssolucji, potwierdzajgc klinicznie i wzbogacajac teorety-
cznie teorie psychofizjologiczng.

Doswiadczenie w zakresie diagnozy i leczenia wczesnej schizofrenii owocowato nie tylko orygi-
nalnymi publikacjami, ale takZe organizowaniem kursow szkoleniowych. Ta przede wszystkim
problematyka naukowa sprawila, ze prof. Kaczyriski stat si¢ tworcg "lubelskiej szkoly psychiatrycz-
nej". Nakreslone przez Profesora tematy dalszych badari klinicznych zostaly czesciowo zrealizowane
pIzez grono jego ucznidow w postaci 3 rozpraw habilitacyjnych i 7 doktorskich po$wigconych réznym
aspektom psychoz schizofrenicznych. Badania nad schizofrenig sg w Klinice lubelskiej prowadzone
w Sposob ciggly.

Zainteresowania naukowe Profesora obejmowaty takze schorzenia afektywne. Prowadzgc studia
nad endogennymi zespolami depresyjnymi opisat zmiany zachodzgce u chorych po ustgpieniu
psychozy. Pogiebiajac badania nad depresjami inwolucyjnymi Profesor zajat si¢ blizej problematyka
odrebnosci psychologicznej tego okresu zZycia dajgc oryginalny opis tworzacych si¢ tzw. postaw
inwolucyjnych, ktorych znajomosc¢ jest niezbedna w diagnozie schorzen psychicznych przetomu
klimakterycznego.

Trzecig grupe zainteresowan klinicznych Profesora Kaczynskiego stanowily przewlekle nerwice.
Efektem prowadzonych badan jest oryginalny opis zagrazajgcej $miercig samobojcza dwuetapowej
reakcji rezygnacyjnej.
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Profesor Mieczystaw Kaczyriski byt wybitnym naukowcem, sprawnym organizatorem lecznictwa

psychiatrycznego i wspaniatym dydaktykiem. W lubelskiej Akademii Medycznej petnit funkcje
prodziekana, pézniej prorektora. Uzyskat tytut profesora zwyczajnego. Byt czionkiem wielu Towa-
rzystw i Rad Naukowych. W 1963 r. organizowat w Lublinie XX VIII Naukowy Zjazd Psychiatréw
Polskich. Odznaczony dwukrotnie Orderem Polonia Restituta, wyr6Zniany odznakami: Za Wzo-
rowa Prac¢ w Stuzbie Zdrowia, Za Zastugi dla Lublina, Za Zastugi dla Woj. Lubelskiego.

W 1971 roku Profesor przeszed! na emeryturg i wkrotce, wraz z zong Romang, wyjechat do

przebywajacych w USA corki i syna. Byt do kofica aktywny i stuzyt ludziom. Zmart nagle w dniu 27
kwietnia 1985 roku’'i zostal pochowany w Kennewick w stanie Washington.

rozwoju polskiej psychiatrii.
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WYKAZ PUBLIKACJI
Profesora Mieczystawa Kaczynskiego
Profesor byt autorem lub wspétautorem 37

wymienionych niZej prac naukowych:

Objaw Rossolimo w chorobach wewng¢trznych i chirur-
gicznych. Pol. Gazeta lek.1935, 7.

Odruchy podbrédkowe u chorych psychicznie. Roczaik
Psychiatr.1935.

Z cytologii ptynu mézgowo-rdzeniowego. Warszawskie
Czas. Lek. 1935,1.

Cytologie cephale rachidienne. J. Belg. Neurol. 1936,2.
Wahania chronaksji przedsionkowej pod wplywem
niektérych  srodkéw  farmakologicznych. Rocznik
Psychiatr. 1936.

Tworczosé literacka w porazeniu postgpujacym i afazji.
Warszawskie Czas. Lek. 1937, 21.

Przewlekle psychozy w przebiegu nagminego zapalenia
mozgu. Nowiny Psychiatr. 1937, I/IV.

Doswiadczenia i wyniki leczenia insulina chorych psy-
chicznie. Rocznik Psychiatr. 1937.

Recherches sur traitment des maladies mentales par
insuline. IL’Encephale 1937, 5.

Psychozy przedstarcze na materiale Kliniki Psychiatry-
cznej Uniwersytetu Warszawskiego, Rocznik Psychiatr.
1939.

Znaczenie odruchéw warunkowych w psychiatrii. Pol.
Tyg. Lek. 1946,3,30-33.

Jan Mazurkiewicz - Czlowiek i jego dzieto. Pol. Tyg. Lek.
1947, 1.

Profesor J. Mazurkiewicz - Tworca nowoczesnej teorii
Jacksona. PTP, Warszawa 1948.

Stosunek polskiej psychiatrii do zbrodni niemieckich
w szpitalach psychiatrycznych w Polsce. Rocznik Psy-
chiatr. 1949.

Wplyw prac Pawlowa na rozwoj psychiatrii. Pol. Tyg.
Lek. 1949, 43,3.

Znaczenie materializmu dialektycznego w rozwoju psy-
chiatrii polskiej. Pol. Tyg. Lek. 1950, 47/48, 1.

Wstep psychofizjologiczny J. Mazurkiewicza do teorii
Jacksona. Rocznik Psychiatr. 1951.

Zagadnienie rehabilitacji chorych psychicznie. PZWL,
Warszawa 1952.
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W 1991 r. zostata zalozona Fundacja im. Prof. M. Kaczyriskiego, ktorej celem jest promowanie

Symptomatologia wczesnej schizofrenii. Neurol. Neuro-
chir. Psychiat.Pol. 1957, 4, 505.

Reakcje rezygnacyjne w przebiegu nerwic. Neurol.
Neurochir. Psychiat.Pol.1957,6,823.

Doswiadczenia nad leczeniem wezesnej schizofrenii. Pol.
Tyg. Lek. 1958,31,1.

Zmiany psychiczne w przebiegu wczesnej leczonej schi-
zofrenii. Pol. Tyg. Lek. 1958,31,1.

Przedomowa do: J. Mazurkiewicz: Wstep do psychofiz-
jologii normalnej. Tom 1II. Dyssolucja aktywnosci koro-
wo-psychicznej. PZWL, Warszawa 1958.

. Snopodobna psychoza reaktywna. Przegl. Lek. 1959,9.
25.

Zaburzenia psychiczne i psychozy inwolucyjne (mas-
zynopis rozdziatu podrgcznika). 1959.

Badania zespolowe nad wczesng schizofrenig. Annal.
UMCS 1959,D, XIV,24,233.

O zmianach charakterologicznych we wczesnej schizo-
frenii. Neurol. Neurochir. Psychiat. Pol. 1962,4,545.

. Zagadnienia psychiatrii spotecznej. PTP, Warszawa

1962.

Obrz¢k ptuc w przebiegu objawdw abstynencyjnych
morfinizmu. Pol.Tyg.Lek. 1964,28/29,1111.

Poziom kwasu sjalinowego, esterazy cholinowe;j i niekto-
rych elektrolitéw we wczesnej i leczonej schizofrenii.
Pol. Tyg. Lek. 1964, 28/29, 1074.

Z badan nad leczeniem haloperidolem przewlektej pros-
tej schizofrenii.Neurol. Neurochir. Psychiat.Pol.1965,
2,281.

Poziom adrenolinooksydazy we wczesnej schizofrenii.
Pol. Tyg. Lek. 1965,47,1771.

Epidemiologia choréb psychicznych. Referat inaugu-
rujgcy XXVIII Naukowy Zjazd Psychiatréw Polskich
w Lublinie, 1963. :

O dyssolucyjnej psychice elementarnej w przebiegu
przewlektej schizofrenii. Psychiatr. Pol. 1967, 5, 532.
Zagadnienie zmian psychicznych po zespotach depresyj-
nych. Pamigtnik XXIX Zjazdu Naukowego Psychiatréw
Polskich, Kielce 1967. Wyd. Lublin 1971, 171.

Z badan nad inwolucja psychiczng cztowieka. Annal.
UMCS, 1969, D X1V, 37,331.

Prof. dr Jan Mazurkiewicz - Twérca naukowej psychiatrii
polskiej. Psychiatr. Pol. 1975,4,457.

Adres: Doc. Janusz Perzytiski, Katedra i i Klinika Psychiatrii AM,
ul. Abramowicka 2, 20-442 Lublin.





