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Stuchowe potencjaly wywolane pnia mézgu w zespole
dezaprobaty plci

Brain stem auditory evoked potentials in the gender disapproval syndrome
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STRESZCZENIE: Autorzy na podstawie badania
52 pacjentek transseksualnych typu kobieta-mez-
czyzna i 25 mezczyzn oraz 21 kobiet o heteroseksual-
nej orientacji stwierdzajy, e morfologia BAEP na
poziomie pnia mozgu jest zgodna z plcig biologicz-
nq, @ nie z psychicznym poczuciem pici. Wynika
z badan, ze zaburzenia wigiqce sig z transseksualiz-
mem dotyczq wyziszych pozioméw oSrodkowego
uktadu nerwowego.

SUMMARY. Subjects in the study were 57 female-
to-male transsexuals, as well as 25 men and 21
women of heterosexual orientation. BAEP morpho-
logy at the brain stem level was found to be con-
gruent with the subjects’ biological sex and not with
their psychological orientation. The findings indica-
te that in disorders connected with transsexualism
higher levels of the central nervous system are invol-
ved.

Stowa kluczowe: stuchowe potencjaly wywotane pnia mézgu/ zespét dezaprobaty pici
Key-words: brain stem auditory evoked potentials/ gender disapproval syndrome

Etiologia transseksualizinu nadal pozostaje
niewyja$niona. Istnieje szereg hipotez. Podje-
liSmy kolejne badania. Rejestracja stuchowych
potencjaléw wywolanych pnia mbézgu (BAEP)
jest dzi§ badaniem rutynowym w diagnostyce
neurologicznej i audiologicznej. W badaniach
normatywnych, prowadzonych od 1971 roku,
wielu autoréw stwierdzito krdtsze czasy utajo-
nego pobudzenia zalamkéw BAEP u kobiet,
McClelland i McCrea (1979) stwierdzili, ze
czas utajonego pobudzenia zatamkow I i V
jest krdtszy u kobiet niz u mezezyzn, Podobne
wyniki uzyskali Beagley i Sheldrake (1978),
Kjaer (1979), Wedel (1979) oraz Michalewski
i wsp. (1980). McClelland i McCrea (1979)
podaja, Ze réznice te zarysowuja si¢ dopiero od
11 roku zycia. U chlopcéw czas utajonego po-
budzenia zatamka V wydtuza si¢ do okoto 17
roku zycia, za$§ dziewczat, w badanym przez
nich przedziale wieku (11-29 lat) pozostaje bez

istotnych zmian. O‘Donovan i wsp. (1980)
stwierdzili, ze u chlopcdw juz od 8 roku zycia
czas utajonego pobudzenia zatamka V jest diu-
Zszy niz u dziewczat. Z kolei Rosenhamer
i wsp. (1980) zauwazyli, Ze powyzej 50-65
roku Zycia czasy utajonego pobudzenia BAEP
nie wykazuja réznic zaleznych od plci. Na pod-
stawie powyzszych danych moZna przypu-
szczal, Ze rOznice te uwarunkowane s3
hormonalnie. Fagan i Church (1986) nie
stwierdzili jednak zmian w czasie utajenia za-
famkéw BAEP w roznych fazach cyklu mie-
sigczkowego w grupie zdrowych kobiet.
Ostatnio zaczyna dominowac poglad, ze przed-
stawione roznice zaleza od wielkoSci mozgu
(Allison i wsp. 1983). Wydaje si¢ jednak, ze
taki poglad stanowi nadmierne uproszczenie
problemu.

Transseksualizm (zesp6t dezaprobaty plci),
mimo braku uchwytnego podioza biologiczne-



256 Waldemar Szelenberger i inni

go, cechuje si¢ wyjatkowo silnym dazeniem do
zmiany plci (Imielifiski i Dulko, 1988, 1989).
Wedlug dostepnych danych z piSmiennictwa,
dotychczas nie wykonano u pacjentdw z tym
zespolem potencjaléw wywolanych pnia méz-
gu. Podejmujac przedstawione badania nie sta-
wialiSmy zadnych =zalozen. Celem bylo
zbadanie, czy morfologia BAEP jest blizsza
plci biologicznej, czy psychiczne;.

BADANI I METODA

Badania wykonano w grupie 65 transsek-
sualistdéw typu kobieta-mezczyzna, pacjentek
Poradni Specjalistycznej Zakladu Seksuologii
i Patologii Wigzi Miedzyludzkich CMKP
w Warszawie, z terenu calej Polski, Wyniki 16
pacjentek odrzucono z powodu nieprawidlo-
wej morfologii BAEP lub artefaktow technicz-
nych. Do dalszej analizy zakwalifikowano
wyniki 52 pacjentek w wieku érednio 21,9 lat
& 4,D.

Wsrod badanej grupy przewazaty osoby
w stanie wolnym, ze stefy zurbanizowanej, ro-
dowiska inteligenckiego. Wyksztalcenie - §red-
nie, CzegS€ z nich pracowala zawodowo,
pozostali uczyli sie. W okresie przeprowadza-
nych badan wszystkie transeksualistki posiada-
ly partnerki erotyczne. Wykonano standar-
dowe badania kliniczno-seksuologiczne oraz
wiele badafl pomocniczych, m.in. wykonano
badania genetyczne (bez odchylen). Z uzyska-
nego wywiadu lekarskiego wiadomo, ze Zaden
z badanych nie zazywal zadnych $rodkéw hor-
monalnych. Trzydzie§ci oséb funkcjonowalo
bardzo dobrze ;w roli pici przezywanej psy-
chicznie - wlaSciwie trening ten trwat od naj-
wczesniejszych lat zycia a test realnego zycia
w pelni zrealizowany zostal przed podjeciem
procedury diagnostycznej. U 2 os6b funkcjo-
nowanie to budzilo zastrzezenia.

Badania zostaly przeprowadzone w Zakta-
dzie Seksuologii i Patologii Wiezi Miedzy-
ludzkich CMKP oraz Pracowni Elektroence-

falograficznej Kliniki Psychiatrycznej AM
w Warszawie, Wykonano je po uzyskaniu zgo-
dy pacjentéw, ktdrym wyjasniono cel przepro-
wadzanych badai. Badania nie byly ano-
nimowe, poniewaz spelnialy one funkcje dia-
gnostyczng i niekiedy terapeutyczna, poza tym
shuzyly poglebieniu kontaktu z badanymi.
Wszystkie badania przeprowadzono indywi-
dualnie. Badania odbywatly si¢ w trakcie jedne-
go posiedzenia, o tej samej porze dnia, w godz.
9-14, w okresie 1990-1991 r.

Grupe kontrolng stanowito 25 mezczyzn
zdrowych w wieku §rednio 26,3 lat (£ 2,5) i 21
kobiet zdrowych w wieku $rednio 24,0 lata
& 7,1).

BAEP zarejestrowano z elektrod Cz-Al
i CZ-A2 umocowanych za pomoca kolodium.
Zr6dto bodzcow stanowil trzask w czasie trwa-
nia 80 mikrosekund odbierany normalnie o in-
tensywnos$ci 80 dB SPL, za pomocg stuchawek
TDH 49. Czestotliwos¢ stymulacji wynosita
10/s. Biopotencjaly wzmacniano w paS$mie 30-
3000 Hz za pomoca poligrafu Grass-6. Kon-
wersji A/C dokonywano z czestotliwoscig 100
kHZ w dwoch kanatach, tak wigc odstep mig-
dzy probkami wynosit 20 mikrosekund. Kon-
wersji dokonywano z rozdzielczoScia 12 bitdw.
Do zbierania i analizy BAEP stosowano pro-
gram wykonany przez Spéidzielnie Proster.

Usredniano 2048 przebiegdw kolejno przy
stymulacji lewego i prawego ucha. Kazde ba-
danie rejestrowano dwukrotnie w celu elimi-
nacji artefaktow. Zakwalifikowane potencjaly
uzyskane ze stymulacji obu uszu uSredniano
wedlug metody opisanej uprzednio (Szelenber-
ger 1983). Analizowano czasy utajenia zatam-
kéw: 1, II, III, V i czasy przewodzenia: I-II1,
[I-V i I-V. Do pordwnania §rednich wykorzy-
stano test t Studenta.

WYNIKI

W tabeli 1 przedstawiono §rednie czasy uta-
jenia zalamkéw BAEP.
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Tablica 1. Czasy utajenia zatamkéw BAEP (Srednie. odchylenia standardowe).
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BAEP Kobiety Pacjentki Megzczyini

Edrowe 5 Edrowi

X s.d. X s.d. X s.d.
I 1.513 0.09 1.564 0.122 1.583 0.118
i 2.628 0.141 2.623 0.148 2.673 0.156
I 3.614 0.107 3.6322 0.174 3.7662 0.150
\% 5.474 0.168 5.545 0.223 5.633 0.251
I-0I 2.101 0.011 2.068° 0.052 2.183° 0.032
IV 1.860 0.061 1.912 0.049 1.867 0.101
I-V 3.961 0.073 3.981 0.101 4.049 0.133

Test réZnic migdzy Srednimi: pacjentki/ zdrowi mezczyZni:
%=3.43, p <0,001
bt=4.12. p <0,001

x=frednia; s.d.=odchylenie standardowe

kobiety
zdrowe

pacjentki

mezczyzni
zdrowi

10 milisekund

Rysunek. 1. Stuchowe potencjaty wywotane pnia mézgu (BAEP)
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Nie stwierdzono istotnych réznic miedzy
potencjatami pacjentek i kobiet zdrowych. Na-
tomiast potencjaty pacjentek roznity sie od wy-
nikdéw mezczyzn krotszymi czasami utajenia
zatamka III i czasu przewodzenia III-V. Takie
same rdznice stwierdzono migdzy potencjatami
mezczyzn i zdrowych kobiet. Ponadto u mez-
czyzn czas utajenia zalamka V byt dhuiszy
w porbwnaniu z grupa zdrowych kobiet
(t=2,50, p<0,02).

USrednione potencjaty trzech badanych grup
przedstawiono na rys. 1.

OMOWIENIE WYNIKOW

Uzyskane wyniki wskazuja, ze morfologia
BAEP na poziomie pnia mozgu jest zgodna
(czy tez zblizona) z plcia biologiczng, a nie
psychicznym poczuciem pici. Stad nalezy przy-
puszczaé, ze zaburzenia dotyczace transseksua-
lizmu obejmuja wyzsze poziomy osrodkowego
uktadu nerwowego. Roznice stwierdzone
miedzy zdrowymi kobietami i mezczyznami sa
zgodne z danymi z pi§miennictwa.
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