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List do redakcji

Seksuologia w Ameryce Lacinskiej - gorace témperamenty -
podobne problemy

Sexology in Latin America - hot temperaments - similar problems

KRZYSZTOF GEUCHOWSKI

W dniach 1-5 czerwca 1993 odbyt si¢ w Rio de
Janeiro XI Kongres Seksuologii pod hastem: Mio-
do§é, Milos¢ i Ekologia. Obrady odbywaly sig w
hotelu Gloria, jednym z tradycyjnych miejsc zjaz-
déw, polozonym nad plazami Flamengo, ze wspa-
niatymi widokami na stawna Glowe Cukru i Zatoke
Guanabara, Rio jest miejscem przepigknym, nic
wiec dziwnego, Ze organizatorzy czesto je wybieraja
na migdzynarodowe spotkania. Niestety przy ogdl-
nym Kryzysie gospodarczym, duze koszty przelotu
i pobytu ograniczaja udzial przedstawicieli z za-
morskich krajéw, w szczegblnoci niezamoznych.
Tak wigc cata Europe Wschodnig reprezentowali
jedynie Prof. Zbigniew Lew-Starowicz z Polski
i doc. Jaroslav Zverina z Czech. Nieobecnosé
przedstawicieli z Krajow Baityckich, Bialorusi,
Ukrainy i Rosji, thimaczy¢ mozna réwniez pewnym
zapbZnieniem w dziedzinie seksuologii i brakiem
odpowiednich organizacji na tym obszarze, choé juz
dziala tam co najmniej 10 wybitnych specjalistow
zajmujacych sig seksuologia.

OczywiScie najliczniej reprezentowane byly kra-
je Ameryki Lacifiskiej z przewagg liczebng Brazy-
lijczykéw 1 Argentyficzykéw. Nie braklo wigc
odczytéw i prac o wynikach badaii na tym tropikal-
nym, gorgcym, a tak stosunkowo mato nam znanym
obszrze. Przyjrzyjmy si¢ wiec, co méwiono o sek-
suologii w tych egzotycznych krainach. A jest to
niemala przestrzefi. Sama Brazylia ma powierzchnie
27 razy wigksza od Polski i moze pomieScié calg
Europe az po Biatorus i Ukraineg!

WeZmy na przyklad nauczanie o sprawach sek-
sualnych, dzial, ktéry z wielu wzgledéw przynosi
nam tyle klopotéw. Okazuje sig, Ze przynosi on tez
zmartwienia facinskim Amerykanom. "Seksualna
rewolucja” nastgpila tam juz w latach sze$édziesia-

tych. Istnieje tez wigkszy poSpiech. Gorace tempe-
ramenty nie czekaja. Wedlug zespotu z Instytutu
Cavalcanti - Centrum Badafd nad Seksualnoicia
Czlowieka w Belo Horizonte, w Brazylii pierwszy
stosunek plciowy nastepuje przecietnie dla dziew-
czat w wieku lat 16,9, dla chtopcdéw - 15 lat, co
w Rio de Janeiro potwierdzaja Elisabeth A. Ferraz
i Ines Q. Ferreira liczbami, odpowiednio: 16,8 i 15
1at. Niestety stwierdzono rdwnoczeSnie, Ze mlodziez
ta zupelnie nie zna swej anatomii i fizjologii i nie
chroni si¢ ani przed zaj§ciem w ciaZg, ani przed
chorobami wenerycznymi. Do podobnych rezulta-
téw doszedt w swej klinicedr J.T.L. Reis w bada-
niach 100 dziewczat w wieku od 12 do 19 lat.

Oswiata w sprawach seksualnych jest wigc spra-
wa pilng. Potwierdzaja to prace z wigkszoSci stanow
Brazylii. W poszukiwaniu odpowiednich sposobéw
nauczania, zespol z Instytutu Cavalcanti przepro-
wadzil program 10 zebraf z grupg dorastajacej
mlodziezy, starajac si¢ znaleZé powigzania pomie-
dzy informacja a uczuciami. W rezultacie stwier-
dzono, ze milodziez biorgca udzial miata réwno-
czefnie trudno§ci i potrzebg wypowiadania si¢ na
tematy seksualne. Potwierdzono powszechny brak
znajomo§ci wlasnego ciala oraz zrozumienia jego
seksualnej roli. Zesp6! Instytutu osiagnat z milo-
dzieza poddang programowi nastgpujace cele: (1)
dyskusje nad kryterium wyboru partnera seksualne-
g0, (2) zrozumienie, Ze ich podej§cie do spraw sek-
sualnych jest stereotypowe, niezaleznie od tego co
na ten temat uwazaja, (3) zrozumienie, Ze "seksual-
no$¢" - to co§ wiecej niz "genitalia”, (4) wyobraze-
nie o procesie i wlasnej ochronie.

Zesp6t opracowatl réwniez program wprowadze-
nia nauczania o sprawach seksualnych w lokalnych
szkotach. Przewiduje on, Ze zanim wprowadzi sig
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nauczanie tego przedmiotu, w pierwszej fazie niez-
bedne jest przekonanie zardwno rodzicow, jak
i nauczycieli o jego potrzebie oraz zorganizowanie
praktycznych warunkéw nauczania jak: miejsce,
czas, materialy, wyszkolenie personelu i zorganizo-
wanie Grupy Doradczej, zlozonej z pigciu specjali-
stéw majacych przygotowanie z dziedzin: biologii,
medycyny, spolecznej i kulturowej, tak bardzo
zwiazanych z zagadnieniami seksuologii. Grupa ta,
utrzymujac regularny kontakt, ma wspdldziataé z
Instytutem Cavalcanti. Dopiero po tych wstgpnych
przygotowaniach przychodzi wprowadzenie wtasci-
wego programu i rozpoczegcie nauczania w klasach.
Zespdt podkresla, ze przypadkowe, nieplanowane
i nieprzygotowane nauczanie niesie ze soba wielkie
niebezpieczefistwo demoralizacji przedmiotu.

Nauczanie w sprawach seksualnych powinno
by¢ zaczynane jak najwczeS$niej. Temat ten roz-
wazany byl w pracach zespotu meksykafiskiego
z Wydzialu Psychologii UNAM w skiadzie S. Gon-
zales, C. Vazques i L. Salas. Wypracowali oni pro-
gram-podrecznik dla rodzicéw do nauczania dzieci
w wieku lat 3 do 6. Podrecznik daje informacje
prawdziwe, proste i otwarte, ktérych potrzebuja
dzieci w tym wieku. Zawiera on 6 rozdzialéw o na-
stepujacej treSci: (1) Konieczno§¢ przekazywania
informacji o sprawach seksualnych od pierwszych
lat zycia; (2) Co to jest nauczanie seksualne? (chodzi
o podkre§lenie zarbwno roli jakg oboje rodzice od-
grywaja w informowaniu dzieci o sprawach sek-
sualnych, jak i formy w jakiej winno to by¢é
czynione i planowane); (3) Czy nauczanie o spra-
wach seksualnych stwarza niezdrowg ciekawo§¢?
(podkreslona jest forma nauczania, a nie podawane
informacje); (4) Uczenie si¢ jak byé dziewczynka
czy chlopcem (tlumaczy sig, jak dzieci nabieraja
sposob6éw zachowania sig zgodnie z plcia i kultura,
do ktérych nalezg); (5) Anatomia Zeriska i meska
(krétki opis zewngtrznych organéw plciowych zed-
skich i meskich, wlacznie z pewnymi szczegbtami
dotyczacymi zaplodnienia, cigZy i porodu), (6) Sek-
sualno§¢ dziecka w Zyciu codziennym (omawia sie
rézne tematy, jak: masturbacja, nago$é, zabawy sek-
sualne, zazylo§¢, odosobnienie i molestowanie sek-
sualne). Nauczanie jest prowadzone systemem
liniowym, ze statym sprawdzaniem czy dany mate-
rial zostal juz opanowany. Celem podrecznika jest,
aby wszyscy odpowiedzialni za wychowanie dziec-
ka mogli uzupetniaé swe wiadomosci o sprawach
seksualnych i przyja¢ wobec seksualnoSci dziecka
1 jego nauki w.tej dziedzinie, godne, otwarte i pozy-
tywne stanowisko.

Dobrym przykiadem materiatdw pomocniczych
do nauki o sprawach seksualnych s3 estetyczne, ilu-
strowane ksiazeczki dla dzieci przygotowane i wy-
dane w Rio de Janeiro przez seksuologa Marcos
Ribeiro. Wypelniajg one w pelni wymagania posta-
wione przez zesp6l meksykanski, dajac petne infor-
macje, proste i otwarte.

Ale nie tylko dzieci potrzebuja o§wiaty w spra-
wach seksualnych. Niezmiernie waznym jest, aby
nauczyciele réwniez mieli odpowiednie przygoto-
wanie oraz, by swoimi problemami seksualnymi nie
wplywali ujemnie na dzieci. Zagadnieniem tym zaj-
muje sie praca brazylijskiego psychologa Pauli Si-
moes Dantes z Lar Escola Esperanca. W szkole tej
nauczycielki zazadaly pomocy ze strony psycholo-
g6w w sprawie masturbacji i zabaw seksualnych.
Badania nie wykryly zadnych nienormalnosci
wirdd dzieci. Zauwazono natomiast, ze w niekto-
rych wypadkach oba objawy nasilaly si¢ na skutek
nieumiejetno$ci dawania sobie przez dorostych rady
z wiasng seksualnofcig w réwnej mierze, co z sek-
sualnoScig dzieci. Zdecydowano wowczas skiero-
waé wysilek na nauczycieli i rodzicéw. Poprzez
wywiady skonsfatowano istnienie wielu zakazdw
cielesnych, przesadéw, uprzedzefi, tabu nabytych
w dziecifistwie. Przeprowadzono wigc terapig w
trzech etapach. Po pierwsze skoncentrowano sig na
osobowosci (Kim ja jestem?), biorac niektére poje-
cia z analizy transakcyjnej i tworzac inne w dostep-
nym jezyku. Pracowano nad "oczyszczeniem
dorostego” poprzez uzmyslowienie uprzedzed -
w odczytach i dynamice grupy. W drugim etapie
przystapiono do sprawy stosunku i transferencji ("Ja
i inny"). Na koniec, na zadanie grupy, poddano pod
dyskusje szereg roznych tematéw dotyczacych sek-
sualno$ci. W rezultacie skonstatowano, ze po
uswiadomieniu uprzedzefi i konfrontacji ich z war-
toSciami obecnymi, nastapita przebudowa "doroste-
go", przepracowanie wartoSci i glgbszy kontakt
Z uczuciami, co umozliwito "samozezwolenie" na
odczuwanie i "pozwolenie"”, aby inni réwniez mogli
naturalnie czué swa seksualno§é. Sytuacja w szkole
poprawita sig.

Do jakiego stopnia nauczyciele poirzebujg infor-
macji o sprawach seksualnych wykazuje Carlos B.
Machado Filho w swej pracy opartej na do§wiad-
czeniach 16-godzinnego kursu dla 120 nauczycieli
szkét SESI w brazylijskim stanie Espirito Santo.
Wigkszosé - 98% stanowily niewiasty. Wiek po-
migdzy 25 a 45 lat. Wszyscy mieli co najmniej 5 lat
praktyki w nauczaniu. Przy poczatkowej ocenie
stwierdzono, Ze 73% nie znalo nazw czeici genita-
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liéw zefiskich, a 92% - mgskich. Typowe i nietypo-
we zachowanie si¢ seksualne dzieci i dorastajacej
mlodziezy bylo im nieznane lub znane biednie.
W wielu wypadkach istniata sytuacja, ze w szko-
tach uczniowie mieli wiecej u§wiadomienia seksual-
nego i wieksze mozliwoSci dyskusiji na te tematy niz
nauczyciele. I znéw - ocena koficowa wykazala, ze
otrzymawszy informacje i wyzwoliwszy sig przez
samoodkrycie, nauczyciele stali si¢ lepiej przygoto-
wani do przekazywania nabytych wiadomosci ucz-
niom. W konkluzji autor nawotuje do $piesznego
powigkszania iloSci kurséw o seksualnoSci cziowie-
ka dla nauczycieli szkolnych i gimnazjalnych. Brak
przygotowania do nauczania o sprawach seksual-
nych potwierdza studium Sebastiano M. Bianco
z Wydziatu Psychologii APEC w Uruarama w sta-
nie Parana, oparte na analizie grupy 100 nauczycieli
lokalnych szkét. I nie tylko nauczyciele czy rodzice
potrzebuja informacji. Zespdt z Instytutu Cavalcanti
z Belo Horizonte w stanie Minas Gerais w studium
profilu wiedzy 75 ginekologdw, stwierdzit, ze jezeli
chodz o seksuologie - 52,3% z nich nie miato do-
statecznej orientacji zawodowej, a 59,2% zajmowa-
fo si¢ tymi problemami tylko wtedy, gdy byly one
poruszone przez pacjentki. W konkluzji zesp6t pod-
kre§la naglaca potrzebg wprowadzenia seksuologii
na wydzialach medycznych w Brazylii. Margareth
R. Giglio ze Szpitala Matki i Dziecka w Goianii,
sugeruje, Ze najlepszym momentem douczania mio-
dych ginekologéw w seksuologii, jest okres rezy-
dencji w szpitalach, tj. czas, gdy nastepuje przejicie
z Zycia akademickiego do zawodowej rzeczywi-
sto§ci.

Podobnie przedstawia sig sytuacja w Argentynie,
Zespdt lekarski pod przewodnictwem dr J. Farhat
z CIDES stwierdza, ze do dzi§ na Wydziale Me-
dycznym Uniwersytetu Buenos Aires nie istnieje
nauczanie przedmiotu seksualnoSci ludzkiej. Jest
paradoksem, ze podczas gdy wérdd lekarzy argen-
tyfiskich poglebia sig brak naukowej wiedzy o tym
przedmiocie, rownocze$nie wirdd pacjentdw, kto-
rzy uwazaja lekarzy za specjalistow bedacych "au-
torytetami w tej materii", wzrasta zapotrzebowanie
na informacje. Z personelem pielegniarskim nie jest
lepiej. Prof. dr Nilza T. R. Pela, dyrektorka Szkoly
Pielggniarskiej w Riberao Preto w brazylijskim sta-
nie Sao Paulo i jej zespdl, w swej pracy stwierdzaja
kategorycznie, ze ich badania grupy 149 pielegnia-
rek i pielegniarzy wykazaly, Ze personel fachowy
nie jest przygotowany do pielggnowania "istot sek-
sualnych” ani nawet nie ma podstaw do rozwazania
wlasnej seksualno§ci.

Ciekawe sa przypadki wspdlpracy instytuciji

. zwigzanych z Ko§ciolem Katolickim w Brazylii

z seksuologami na niwie o§wiaty. Przykladem tego
sa spotkania mlodziezy organizowane przez katolic-
kie parafie w mie§cie Sao Jose do Rio Preto w stanie
Sao Paulo, gromadzace zwykle okoto 120 uczestni-
kdéw obu plci i réznego poziomu wykszialcenia.
Wyniki tych spotkad przedstawit w swej pracy Ser-
gio J. Alves de Almeida z Wydzialu Regionalnego
Medycyny w Sao Jose do Rio Preto, podkre§lajac
w konkluzji pozytywna role obszerniejszych infor-
macji o seksualno$ci czlowieka "na codziei" i bez
"filozoficznych”" akcentow.

Innym przykladem sa warsztaty instrukcyjne,
przeprowadzane z katolickimi zakonnicami, ktdre
opisala Maria J. de Oliveira Benites z Centrum Sek-
sualno§ci Czlowieka. Sesje trwaja dwa i p6t dnia
z grupg odosobniona w klasztorze wraz z asesorka,
ktéra bierze udzial w rutynie zakonnic. Celem jest
stworzenie warunkéw do refleksji o sprawach zwia-
zanych z seksualnoScia czlowieka. Poruszane sa
sprawy of§wiaty w sprawach seksualnych, zakazy
i zezwolenia, co jest normalne, moralne, anormalne;
pospolite nazwy organéw seksualnych meskich
i zefiskich, homoseksualizm. Wykorzystywane sg
sa dynamika grupy, praca indywidualna, glina, ry-
sunki, muzyka.

Przyktadem z Venezueli jest seksuolog Juliette
Leanez z Uniwersytetu Katolickiego Andres Bello
w Caracas, ktéra przygotowata na Kongres prace
"Potega symboli seksualnych w kulturze u schyhu
wieku", analizujgc zachowanie artystki Madonny
i jej niedawng publikacje "Sex".

Pomimo nadal bardzo wysokiego przyrostu na-
turalnego w Brazylii, studium Etheline Enoch, prze-
prowadzone wér6d ubogich kobiet w mie§cie Rio de
Janeiro 1 wiejskiej okolicy Campos, wykazato spa-
dek ich ptodno$ci w pordwnaniu z poprzednim po-
koleniem. Niewatpliwie stalo si¢ to na skutek
uzywania Srodkédw zapobiegawczych, przy réwno-
czesnym wplywie o§wiaty. Im wyzszy jej poziom,
tym wigkszy spadek plodnofci. Interesujacym wy-
nikiem badaf jest to, Ze zachowanie si¢ pod wzgle-
dem plodnoSci nie jest zwiazane z religia, czesto-
tliwoscig uczgszczania do kosciola, czy przyjmowa-
nia Komunii Swigtej.

Naturalnie wygloszono tez w czasie trwania
Kongresu szereg technicznych odczytdéw na tematy
badafi prowadzonych w Ameryce Lacifiskiej nad
zaburzeniami systemu seksualnego, zar6wno na
podlozu psychicznym jak i fizycznym, podajac me-
tody ich leczenia i rehabilitacj.
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Na obszrze tym zakorzenit sie glgboko, przywie-
ziony przez zdobywcoéw z Potwyspu Iberyjskiego,
“kult machizmu". Nic wigc dziwnego, ze wiele prac
Z tego kontynentu poSwigconych byto metodom
przywracania meskiej sprawnoS$ci seksualnej. Oso-
biScie zachodzg jednak w glowg, dlaczego w Brazy-
i, przy catym kulcie "machos", tylu mezczyzn
pragnie by¢ kobietami? W czasie karnawatu az sie
od nich roi. Za jedna z najpigkniejszych kobiet
w Brazylii, uchodzi ex-mgzczyzna, ktéry po operac-
jach zarbwno medycznych, jak i prawnych, zmienit
ple¢ i stal sie czarujaca Roberta Close, a stawng
postacia w telewizji jest niejaka Rogeria, ktbra
w rzeczywistoSci jest przebranym mezczyzna, by
wymienié jedynie dwa przyktady z tysigcy. Niewat-
pliwie istnieje tu duza tolerancja w stosunku do
homoseksualistdw i transwestytow.

Na Kongresie byly tez przedstawione prace roz-
wazajace pozycje kobiety i jej nielatwe zmagania
w kierunku osiagnigcia réwnego miejsca z "panem
i wladcg". Jedng z ciekawszych bylo studium Marii
V. F. C. Grassi i Marii A, T. Bruns z Uniwersytetu
Sao Paulo w Riberao Preto o seksualno$ci meskiej,
w ktérym dochodza one do wniosku, Ze Brazylij-
czycy, z ktorymi przeprowadzily wywiady nie czuja
sig seksualnie zrealizowani, lecz s3 zagubieni i petni
niepokoju w obliczu zachowania sig¢ "nowoczesnej"
kobiety.

Interesujaca jest rowniez praca Gilki B. Correia
z Fundacji Edukacyjnej Tuiuti z Curitiba w stanie
Parana, w ktérej rozwaza sytuacje kobiety czamej
w Brazylii zapytujac: czy jej seksualno$¢ jest mitem
czy rzeczywisto§cig? Dochodzi do konkluzji, ze
przejScie przez niewolnictwo, przez "senzale",
stworzylo wyimaginowany §wiat, przyjety przez do-
minujacy ideologie. Zardwno dokumenty urzgdowe,
Jak i literatura ukazuja, jak si¢ to zjawisko rozwija-
lo, aby ostatecznie skonkretyzowac sig w wizerunku
czarnej Brazylijki, w jej wszystkich odcieniach,
przedstawionej §wiatu jako "symbol seksualny”
z uwypuklona zmyslowoscia i rozwiazio$cia. Pow-
stajace Ruchy Swiadomosci Czarnych staraja sig
przywrdcié jej godno§é.

Studia nad zachowaniem si¢ mlodziezy brazylij-
skiej sa rowniez ciekawe. Badania E. Anhel Ferraz
i L. Quental Ferreira z BEMFAM oparte na probce
848 mlodych mezczyz i 831 kobiet z Rio de Janeiro
potwierdzaja mtodociany wiek pierwszego stosunku
plciowego - 15 lat dla chlopcéw i 16,8 lat dla
dziewczat. 83% chlopcéw i 43% dziewczat prze-
zylo ten moment przed malzefistwem. Prawie wszy-
stkie dziewczgta mialy pierwszy stosunek

z narzeczonym (11%) lub stalym "namorado”
(83%). Wgrdd chiopcéw jedynie 30% przypada na
narzeczone czy "namoradas". Najczgsciej podawane
uczucia to: dla chiopcéw "rozkosz" i "osiagnigcie”
(94% 1 78%), a dla dziewczat "milos§é" 1 "bol" (77%
i 76%). Dziewczeta niewatpliwie sg silniej zaan-
gazowane uczuciowo. Pomimo wszystkich nowych
warto§ci, dziewictwo nadal jest cenione, a seksual-
no§¢é przezywana w formie konfliktu. Autorki prze-
prowadzily réwniez badania z 5700 miodymi
ludzmi w wieku pomigdzy 15 a 24 lat w Rio de
Janeiro, Curitiba i Recife, reprezentujacymi Cen-
tralny, Potudniowy i P6lnocny pas wybrzeza Brazy-
lii, w sprawie uzywania §rodkéw antykoncep-
cyjnych. Rezultaty wykazaty, ze jedynie 23% miod-
zieficdw i 30% (w Recife jedynie 23%) dziewczat
uzylo $rodkéw zapobiegawczych w czasie pier-
wszego, przed§lubnego stosunku seksualnego,
z tym, ze im wcze$niej to nastgpito, tym mniejszy
procent. Przyczyna lezy z jednej strony w braku
informacji oraz mitach i uprzedzeniach. Ogdinie
miodziez nie szuka porad lekarzy przez obawe,
wstyd lub trudnoSci finansowe. Z drugiej strony mi-
odzieficy uwazaja, Ze Srodki antykoncepcyjne, to

. sprawa partnerki, a dziewczeta maja trudnoSci psy-

chiczne przede wszystkim z elementem "premedy-
tacji", ktoéry koliduje z ich romantycznymi
marzeniami o idealnej mitoSci.

Niestety wszystko to nie wrdzy nic dobrego,
jezeli chodzi o predkie opanowanie postgpéw czy-
nionych przez AIDS w Ameryce Lacifskiej. Na
Kongresie sytuacje zanalizowal obszernie Argen-
tyficzyk dr Sergio Griselli z Buenos Aires w pracy
pod znamiennym tytulem: "Dlaczego nie mozemy
zatrzymaé AIDS?" Jest ona katastrofalna. Jak dotad
nie ma kuracji. Propaganda przez §rodki masowego
przekazu, krotkowzroczna i zagmatwana, bombar-
duje spoleczefistwo, wywoluje lgk, lecz nie dociera
do $wiadomoé&ci i nie zmienia indywidualnego za-
chowania seksualnego obywateli. Zagadnienie do-
tyczy calego kontynentu, wlacznie z Kubg. Prof.
Elsa Gutierrez Barob, dyrektorka Kliniki Miod-
ziezowej w Hawanie, stwierdza, ze wigkszoS¢ pro-
graméw mija sie z celem, gdyz podaja one
informacje, ktdre nie docieraja do uczué shichaczy.
Prywatne ubezpieczenia umywaja rece, odpowied-
zialno§¢ za chorych spada na pafstwowa stuzbg
zdrowia, ktéra w biednych krajach, przy kryzysie
i bez tego cierpi na chroniczny brak pieniedzy.

Seksuologowie M.E. Guedez i M.L.Losada
z Caracas opisali wysitki prywatnego Stowarzysze-
nia Nosicieli Virusa HIV w Wenezueli w celu przy-



Seksuologia w Ameryce Eacifiskiej - gorqce temperamenty - podobne problemy 263

sposobienia swych cztonkdw i ich rodzin do mak-
symalnego wykorzystywania zycia w nowych wa-
runkach.

Jakze trudno jest znalezé wyjscie, gdy jedyne
dostgpne narzgdzie ochronne - prezerwatywa, napo-
tyka naignoraneje oraz opory psychiczne i religijne.
Badania S.M. Cavalcanti z CESEX w Brasilia wy-
kazaly przerazajace cyfry: wérdd niezamoznej mio-
dziezy i dorostych w wieku pomigdzy 11 a 24 lat,
99% wie o AIDS, 79% wie, Ze prezerwatywa jest
najpewniejsza forma ochrony przeciw AIDS, lecz
jedynie 19% jej uzywa. Podobne rezultaty oporéw
przeciw prezerwatywie wykryt w Peru zesp6t sek-
suologéw wspdlpracujacy z Uniwersytetem Peru-
wiafiskim Cayetano Heredia. Nie inaczej sytuacja
przedstawia si¢ w potudniowym stanie Brazylii -
Santa Catarina.

W Rio de Janeiro Marcos Ribeiro stara si¢ do-
trze¢ z propaganda kondoméw do trzéch grup wy-
sokiego ryzyka: homoseksualistow (poprzez

telefoniczne "nakrgé AIDS"), dzieci ulicy (poprzez
koszulki z obrazkami) i do prostytutek (poprzez
stacje radiowa "Mimosa", nazwang tak od nazwy
dzielnicy, gdzie dzialaja, z kt6ra chetnie wspdlpra-
cuja mogac nadawaé wiadomogci do swych klien-
tow). Zarbwno dzieci ulicy, jak i prostytutki sg w
wiekszogci analfabetami.

Niewatpliwie w Brazylii i innych krajach Ame-
ryki Eacifiskiej, nie brak inicjatyw i dobrych checi,
ale niestety nie istnieje tu diugoterminowa, skoor-
dynowana polityka dziatania, aby zmieniajac nasta-
wienie ludnoSci do spraw seksualnych, wstrzymac
zastraszajace postepy, ktdre czyni epidemia AIDS.

Dr Krzysztof Gtuchowski

Rua Prof. Coutinno Frois 81 CO1
Barra da Tijuca

CEP 22 620-360 Rio de Janeiro
Brasil
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