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Ukraina — miejsce psychiatry sadowego i psychologa
w procesie karnym i cywilnym

Ukraine: The position of the forensic psychiatrist and the psychologist in penal
and civil legal proceedings
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STRESZCZENIE. Autorzy przedstawiajq aktu-
alne problemy bieglego psychiatry sqdowego. Poza
ogblnym omdwieniem rodzaju ekspertyz sqdowych
w sprawach karnych i cywilnych, zwracajg uwage
na obowiqzujace na Ukrainie uregulowania praw-
ne. Powolujac si¢ na doswiadczenie i racje teore-
tyczne wskazujg na potrzebe wprowadzenia do
ustawodawstwa na Ukrainie zapisu o znacznie
ograniczonej poczytalnosci. Zapis dotychczasowy,
w ktorym nie ma tego pojecia, nie pozwala na
zroZnicowanie oceny rozinych stanéw klinicznych
w opiniowaniu sqdowo-psychiatrycznym.

SUMMARY. The authors discuss the current prob-
lems of the forensic psychiatrist. They give a general
outline of the types of expert opinions which are given
in penal and civil cases and draw attention to current
legal regulations in Ukraine. On the grounds of both
theoretical considerations and their own experience,
they see the need to introduce regulations concerning
greatly diminished accountability to Ukrainian legis-
lation. Because of the lack of the concept of greatly
diminished accountability in current legal regulations,
forensic psychiatrists cannot differentiate their opin-
ions concerning different clinical states.
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Celem naszego opracowania jest przeglad
teoretycznych i praktycznych zagadnien
prawnych, z ktérymi wiaza sie takze pro-
blemy psychiatrii i psychologii sadowej na
Ukrainie. Dotyczy to roli i miejsca eksper-
tyz sadowych w procesie karnym i cywil-
nym. Niektore zagadnienia podjete w ni-
niejszej pracy maja charakter dyskusyjny
i oczekujemy, ze podczas konferencji, w re-
feratach psychiatréw z innych panstw znaj-
dziemy uzasadnienie teoretyczne i prak-
tyczne do podnoszonych przez nas pro-
bleméw. Ekspertyza sadowo-psychiatrycz-
na posiada doniosle znaczenie w procesie
karnym i cywilnym, poniewaz rozstrzyg-
nigcia o niepoczytalno$ci oraz niezdolnosci
do czynnosci prawnych istotnie wplywaja
na decyzje sadow.

Psychiatria na Ukrainie ma swoje trady-
cje zarowno pozytywne, jak i negatywne,
odziedziczone po czasach Zwiazku Radziec-
kiego. Obecnie nie ma jednolitych przepi-
sow okreslajacych zadania bieglych. Réz-
nego rodzaju eksperci sadowi funkcjonuja
w strukturach rozmaitych ministerstw.

Projekt reformy sadowej na Ukrainie prze-
widuje stworzenie grupy ekspertéw sado-
wych powolanych przez Ministerstwo Spra-
wiedliwosci i wprowadzenie rejestru eksper-
tow sadowych. Obecnie placowki psychiat-
rii sadowej znajduja sie w strukturze Mini-
sterstwa Zdrowia i stanowia sie¢ regional-
nych oSrodkéw specjalistycznych funkcjo-
nujacych przy szpitalach psychiatrycznych.
Psychiatrzy wydaja opinie dotyczace stanu
psychicznego 0sdb zaburzonych psychicznie,
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narkomané6w i 0sdb uzaleznionych. Wydaje
sie takze kompleksowe opinie z udzialem
psychologdéw. Oprécez tego wydaje si¢ takze
opinie ambulatoryjne. Sa one wydawane
przez komisje sadowo-psychiatryczne, w skiad
ktorych wchodza lekarze psychiatrzy pracu-
jacy w przychodniach.

Zadania i dzialalno$¢ ekspertéow sado-
wych sa regulowane przez ustawodawstwo
Ukrainy — przepisy Kodeksu postgpowania
karnego, Kodeksu postepowania cywilnego,
Kodeksu karnego i cywilnego — a takze
Ustawami: o ekspertyzie sadowej oraz o §lu-
bie i rodzinie. Dlugoletnia praktyka Lwow-
skiego Oddzialu Psychiatrii Sadowej oraz
informacje statystyczne z Ukrainy wskazu-
ja, ze 90% opinii sadowo-psychiatrycznych
wydawanych jest w postepowaniu karnym.

Opinie w sprawach karnych wydawane sa
wobec 0s6b podejrzanych lub oskarzonych,
swiadkow i poszkodowanych. Potrzebe wy-
dania opinii reguluja § 69 i 76 kodeksu po-
stepowania karnego. Prawa i obowiazki bie-
glego reguluje przepis § 77 kodeksu poste-
powania karnego. Ekspert ma obowiazek
udzieli¢ fachowej odpowiedzi na postawione
przez organ sadowy pytania. Za S§wiadome
poswiadczenie nieprawdy, odmowe bez uza-
sadnionych powodéw wykonania opinii mo-
ze ponie$¢ odpowiedzialno$¢ karna, zgodnie
z §178 1 179 kodeksu karnego Ukrainy
(kkU). Biegly ekspert ma obowiazek zapo-
znania si¢ z materialem sprawy, w razie po-
trzeby moze wnosi¢ o ich uzupelienie. Za
zgoda organdéw sadowo-§ledczych moze by¢
obecny przy przestuchaniu podejrzanego lub
oskarzonego.

Warto zaznaczyC, ze dzialalno$¢ bieglych
psychiatrow i psychologéw sadowych jest
mozliwa na wczesnych etapach dochodzenia,
ale jest ona malo efektywna, a zasady tego
rodzaju ekspertyzy nie sa sprecyzowane.

Najbardziej zasadnymi ustawowo sg opi-
nie sadowo-psychiatryczne wobec osab nie-
poczytalnych, a tym samym, w §wietle obo-
wiazujacych przepisdéw prawnych, nie pod-
legajacych karze. Warunkiem okreslenia
osoby jako niepoczytalnej moga by¢ prze-

stanki medyczne. Sa nimi: choroba psy-
chiczna, uposledzenie umystowe, przemija-
jace zaklocenia psychiczne i inne zakiocenia
czynnodci psychicznych. Za kryteria prawni-
cze uznaje sie niezdolno$é¢ uswiadomienia
sobie znaczenia wlasnych czynéw i niezdol-
nos¢ do kierowania swoim postepowaniem.
Ocena bieglych o niepoczytalnosci musi za-
wieraé opinie o potrzebie stosowania §rodka
zabezpieczajacego. Analogicznie biegli przy
okresleniu niezdolnosdci do udzialu w poste-
powaniu sadowym musza wypowiedziec sie
o potrzebie stosownego leczenia.

Na Ukrainie jest kilka zakladow przezna-
czonych do przyjmowania na przymusowe
leczenie osob niepoczytalnych, niebezpiecz-
nych dla otoczenia. Sa to zaklady o zrdz-
nicowanym dozorze. Pozwala to na kiero-
wanie chorych do konkretnych zakladow,
vwzgledniajac rodzaj czynu, stopien zagro-
zenia dla zycia i zdrowia, moziiwosci lecze-
nia, terapii, respektowania praw chorego,
a takze uniknigcie zachowan szczegdlnie
niebezpiecznych spolecznie.

Ze statystyki wydanych opinii sadowo-
-psychiatrycznych wynika, ze 40% eksper-
tyz dotyczy osob zdrowych (poczytalnych),
tylko 7% stanowia osoby uznane za niepo-
czytalne. Pozostale 53% to osoby zdradza-
jace odchylenia od normy. W zwiazku z tym
powstaje problem stopnia ograniczenia ich
poczytalnosci. W ustawodawstwie Ukrainy
owo zagadnienie nie jest okres§lone. Nie ma
zasady znacznie ograniczonej poczytalnosci,
jak to jest w Polsce, gdzie taka norma praw-
na obowiazuje. Naszym zdaniem warto
wprowadzi¢ do kkU przepis o znacznie
ograniczonej poczytalnoéci. Zdajemy sobie
jednak sprawe, ze uwarunkowania spolecz-
ne i mentalno$é postkomunistycznego spo-
feczenstwa Ukrainy, polityczne naduzycia
w dziedzinie psychiatrii sadowej, nie sprzy-
jaja przyjecin tego zapisu przez ustawo-
dawce. W pewnym stopniu, jako alternaty-
we tymczasowa, mozna zaproponowaé uzu-
petienie do § 40 kkU. Okoliczno$ciami ,,la-
godzacymi odpowiedzialno$¢” sa zaburze-
nia psychiczne, ktére nie znosza mozliwosci
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uSwiadomienia sobie przez osobe zdolnoSci
rozumienia czynow i kierowania swoim po-
stepowaniem. Wowczas sad, uwzgledniajac
opinie, wezmie pod uwage rodzaj niepelno-
wartodciowosci psychicznej, uwzgledni in-
formacje o cechach psychopatologicznych
danej osoby oraz inne dane osobopoznaw-
cze zawarte w opinii psychologa. Bedzie to
mozliwe w przypadkach, gdy ekspertyza
psychiatryczna bedzie zawierala taka opi-
nie lub bedzie wspdlna ekspertyza sadowo-
psychiatryczno-psychologiczna. Uwzgled-
nienie informacji zawartych w tego rodzaju
opinii de facto pozwoli na zastosowanie
poczytalnodci ograniczonej, gtéwnie w przy-
padkach przestepstw popelnionych pod
wplywem wstrzasu psychicznego — art. 40,
95, 103 KkU, w przypadkach blizszej diag-
nozy sprawnoSci poznawczej osoby nie-
pelnoletniej, ostabienia funkcji poznaw-
czych, a tym samym rozumienia znaczenia
czyndw, niepelnej swiadomoS$ci wagi, zna-
czenia motywow podejmowanych dzialan,
stopnia jej dojrzalodci, zaburzeh zachowa-
nia majacych zwiazek z nieréwnomiernym
rozwojem psychicznym. Wedhig danych
Instytutu Psychiatrii Spolecznej ok. 50%
karanych nieletnich ujawnia znaczne odchy-
lenia psychiczne.

Koniecznym jest takze wprowadzenie na
Ukrainie nowych uregulowan prawnych do-
tyczacych odpowiedzialnosci karnej osdb
nieletnich. Obowiazujace obecnie przepisy
sa anachroniczne, wymagaja zasadniczej
zmiany, poniewaz nieletni z racji wieku nie
sa odpowiedzialni. Ustawy o ich niepoczy-
talno$ci lub poczytalnosci sa bezzasadne.

Uregulowan prawnych wymagaja takze
przepisy dotyczace badan i opinii oséb be-
dacych s$wiadkami lub poszkodowanymi
w sprawie. Regula winny by¢ w niektorych
sprawach, z uwagi na ich trudnosci i ztozo-
ny charakter, opinie kompleksowe. W przy-
padkach oséb bedacych w stanach zamro-
czenia narkotycznego, farmakologicznego
lub innego toksycznego, opini¢ winni wyda-
waé zespolowo psychiatrzy, lekarze narko-
lodzy, toksykolodzy. Podobnie w sprawach

o przestepstwa seksualne z udzialem o0s6b
nieletnich, opinie winien wydawaé zespol
psychiatroéw i psychologdw.

Istotna dziatalnoécia biegltych psychiatrow
jest opracowanie ekspertyz cywilnych. Usta-
wodawstwo cywilne przewiduje zréznicowa-
ne prawa i relacje pomiedzy spoleczefistwem
a osoba. W cywilnych stosunkach prawnych
uczestnicza wszyscy, z osobami psychicznie
chorymi wlacznie. Dlatego wazno$¢ eksper-
tyzy sadowo-psychiatrycznej w postepowa-
niu cywilnym jest znacznie wigksza anizeli
w postepowaniu karnym i dotyczy dostownie
wszystkich stron zycia ludz chorych. Nalezy
przy tym pamietaé, ze wystgpowanie cho-
roby psychiczne] ogranicza stan prawny
chorych, wymaga obrony ich praw. Eksper-
tyza sadowo-psychiatryczna w postepowaniu
cywilnym jest czesto zlecana przy rozstrzyg-
nieciu kwestii niezdolnosci do dziatan praw-
nych oraz koniecznosci ustalenia opiekuna
— art. 16 Kpc Ukrainy. Za kryterium lekar-
skie niezdolnosci do czynno$ci prawnych
przyjmuje sie chorobe psychiczna, uposledze-
nie umystowe, za$ za kryterium prawne — nie-
zdolno$¢ rozumienia swoich czynow i kiero-
wania nimi. Wynika z tego, ze wymienione
kryteria sa podobne do tych, ktére warunku-
ja niepoczytalnodé. Warto pamietaé, ze nie-
poczytalnos¢ dotyczy okreflonego zdarzenia
lub czynu, natomiast niezdolno$¢ obejmuje
wszystkie prawa czlowieka.

Rzadziej niz w wymienionych sprawach
biegli psychiatrzy wydaja na Ukrainie opi-
nie w sprawach dotyczacych ustalenia nie-
wazno$c r6éznego rodzaju umédw, Slubu.
Zgodnie z art. 55 k¢ Ukrainy umowa nie
jest uznawana za wazna, jezeli osoba, ktora
ja zawarla, nie byla w stanie zrozumie¢ wagi
i znaczenia czynow i kierowaé nimi. Doéé
czgsto biegli psychiatrzy wydaja opinie
w sprawach cywilnych, odpowiadajac na
pytania organu procesowego o zdolnoéci
danej osoby do dziatah prawnych. Gloéwnie
ma to miejsce wowczas, gdy chory jest
uczestnikiem postgpowania procesowego.
Aktualne przepisy w niekorzystnej sytuacji
stawiaja chorego, nie zawsze bowiem jest on
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calkowicie niezdolny do czynnosci praw-
nych lub wymaga ustawowej opieki. Czesto
osoby ze skapoobjawowymi schorzeniami
psychicznymi sa wlaczane w spory sadowe
jako powdd lub pozwany. Ich dostateczna
adaptacja spoleczna nie wskazuje na to, ze
nie zachodzi potrzeba ich ubezwlasnowol-
nienia i ustanowienia ustawowego opieku-
na. Tego rodzaju sytuacje sa réwniez argu-
mentem wskazujacym na potrzebg wprowa-
dzenia ograniczonej niezdolnoéci do dziatan
wobec poszczegblnych aktdw prawnych. Te-
go rodzaju opinie psychiatryczne, jakkol-
wiek skomplikowane, wymagaja zardéwno
od saddw jak i psychiatrow, wobec braku
w ustawodawstwie zapisu o czeSciowym
ubezwlasnowolnieniu i ograniczonej zdol-
noSci do dzialan prawnych, bardzej ela-
stycznego podejécia, wskazujacego na moz-
liwo$¢ wsparcia prawnego, opieki, ograni-
czenia czeSciowej aktywnosci.

Ekspertyza sadowo-psychiatryczna prze-
prowadzana w sprawach stosunkéw rodzin-
nych i zwigzanych ze §lubem (ewentualnosc

pozostawania w zwiazku albo zdolnoéé¢ do
wychowywania dzieci, potwierdzenie stanu
niezdolnosci do czynnosci prawnych osoby)
ulatwia rozwiazanie §lubu (art. 42 Ustawy
o §lubie i rodznie), jak i postgpowanie
w sprawach spornych o dzieci, mienie i ali-
menty. Naszym zdaniem, nieuzasadniona
jest praktyka, aby biegly ekspert decydowat
w sprawie, czy osoba chora psychicznie ma
mozliwoéci wychowania dziecka. Rozstrzyg-
nigcie tego pytania i wyjasnienie mozliwosci
realizacji zadan opiekunczych i wychowaw-
czych winno by¢ wyjasniane przez urzedy
opieki i dozoru. Taka decyzja praktycznie
pozostaje do decyzji sadu i nie wymaga
wniosku bieglych.

Podsumownjac, chcemy zaznaczy¢, ze pyta-
nia kierowane do bieglych psychiatréw sado-
wych na Ukrainie sa na ogo! sprecyzowane,
jasne sa ich zadania i kompetencje. Istnieje
jednak potrzeba szeregu szczegdlowych uregu-
lowan prawnych, tak w zakresie oceny stop-
nia ograniczenia poczytalnoSci jak i zasad
stosowania §rodka zabezpieczajacego.
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