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W ostatnich kilkunastu miesigcach orzecz-
nictwo sadowo-psychiatryczne w Polsce jest
przedmiotem Zywego zainteresowania $rod-
kéw masowego przekazu. Dotyczy to zwlasz-
cza orzeczen w sprawach karnych, ktorych
tre$¢ coraz czeSciej budzi zastrzezenia, nie-
kiedy oburzenie, o czym $wiadcza tytuly
enuncjacji prasowych: ,,Schizofrenia na pa-
pierze” (G.W., 6.10.2003), ,.Depresja gang-
stera” (G.W., 14.02.2002), ,,Skrupulatnie z ta
depresja” (G.W., 27.02.2002), ,,Chorzy gang-
sterzy — afera w 6dzkim szpitalu psychia-
trycznym”, ,,O$miommica w depresji” (G.W.,
23-24.10.1999), ,,Gangster chory na glowe”
(Przeglad, 28.09.2003), ,,Psychiatryczna epi-
demia wsrdd gangsteréw™ (Rzeczpospolita,
16.09.2003), ,,Wariackie papiery” (Rzeczpo-
spolita, 2210.2003), ,,Z6tty azyl dla gangste-
row” (Newsweek, 19.10.2003)

Psychiatrom zarzucana jest nieuczciwo$é
W postgpowaniu orzeczniczym, ktorej moty-
wem jest dazenie do uchronienia przestgpcow
przed odpowiedzialnoscia karna lub odbywa-
nia wymierzonej kary. Zdarzaja sie zarzuty,
ze takie niezgodne z zasadami sztuki lekar-
skiej postgpowanie wynika z niskich pobu-
dek (cheé zysku). Mamy tu do czynienia ze
szczegodlng forma naduzy¢ psychiatrii — psy-
chiatria bywa wykorzystywana do ochrony
interesow $wiata przestgpczego. Z duza przy-
kroscia stwierdzamy, ze wyrywkowe kon-
trole placowek, w odniesieniu do ktorych wy-

sunigto zarzuty — potwierdzajq istnienie nie-
prawidtowosci. Co wigcej obraz i przyczyny
tych nieprawidlowoscig bardziej ztozone niz
wynikatoby z enuncjacji prasowych.

Chociaz jesteSmy przekonani, Zze w Pols-
ce zjawisko to ma charakter marginal-
ny, wigkszo$¢ psychiatrow orzekajacych
w sprawach karnych i cywilnych uczciwie
wywiazuje sie ze swoich obowigzkoéw, kaz-
dy jednak ujawniony przypadek nieprawidto-
wosci na tym polu rzuca cien na nasza grupe
zawodowa, podwaza tak niezbedne zaufanie.

Eliminowanie tych nieprawidlowosci, po-
winno wigzag sie ze starannym doborem bieg-
lych sadowych oraz wnikliwym nadzorem nad
tre$cig orzeczen sadowo-psychiatrycznych.

W pierwszej sprawie konsultant krajowy
w dziedzinie psychiatrii wystgpowat do Mini-
stra Sprawiedliwoéci z wnioskiem o wiacze-
nie konsultantéw wojewodzkich w dziedzinie
psychiatrii przy sporzadzaniu list bieglych
sadowych. Dyrektor Departamentu Organi-
zacji i Informatyki Ministerstwa Sprawiedli-
wosci wystosowat w tej sprawie odpowiednie
zalecenie do prezesow sadow wojewddzkich,
za$ konsultant krajowy zwrocit sie do kon-
sultantéw wojewddzkich o zainteresowanie
ta nader wazna sprawa. Poziom orzecznictwa
sadowo-psychiatrycznego jest systematycz-
nie poruszanym tematem na dorocznych na-
radach konsultantéw wojewddzkich i dyrek-
toroéw szpitali psychiatrycznych.
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Sadzimy, ze jest niezbedne podjecie kom-
pleksowych dziatan zmierzajacych do po-
prawy orzecznictwa sagdowo-psychiatryczne-
go w naszym kraju, w szczegdlnosci:

1. Podstawowe znaczenie dla zapewnienia
wila$ciwego poziomu orzecznictwa sado-
wo-psychiatrycznego przypada szkoleniu
lekarzy psychiatrow, ktorego celem jest
m.in. ujednolicenie zasad orzekania w
skali ogblnokrajowej, zgodnie z zasadami
wiedzy i praktyki. Proces ten odbywa sie
na kilku poziomach:

— w toku specjalizowania sig¢ — psychiatria
sadowa zajmuje w programie specjaliza-
cji, przynajmniej teoretycznie, poczesne
miejsce. Jednak realizacja tego programu
napotyka na istotne i trudne do pokona-
nia przeszkody w zwiazku z ograniczona
liczba miejsc stazowych w nielicznych
o$rodkach, ktore moga prowadzié¢ szkole-
nie z zakresu psychiatrii sadowej. Odby-
cie takiego stazu stato sie ,,waskim gar-
dtem” w realizacji programu specjalizacji.
W sytuacji tej zdecydowano sig na wpro-
wadzenie alternatywnych form szkolenia
w postaci kurséw obejmujacych wyktady,
seminaria oraz uczestnictwo w sporzadza-
niu orzeczen sadowo-psychiatrycznych,

— wazng forma szkolenia sg cykliczne kon-
ferencje organizowane przez Sekcje
Psychiatrii Sadowej PTP, na ktérych sa
omawiane wegzlowe, aktualne problemy
orzecznictwa sadowo-psychiatrycznego,
wyktadowcami — do§wiadczeni psychia-
trzy 1 prawnicy,

— nieposlednia rola przypada publikacjom.
Po okresie pewnej ,,posuchy” na tym polu
— ostatnio pojawilo sie kilka warto$cio-
wych opracowan o duzych walorach dy-
daktycznych. W najnowszym polskim
trzytomowym podreczniku psychiatrii kli-
nicznej orzecznictwo sadowo-psychia-
tryczne zajmuje poczesne miejsce,
Wymienione dziatania, nie zapewniaja na-
lezytego poziomu orzecznictwa sadowo-
psychiatrycznego. Zdaniem coraz wigkszej
liczby przedstawicieli Sekcji Psychiatrii
Sadowej PTP, Zarzadu Gloéwnego PTP

oraz konsultanta krajowego w dziedzinie
psychiatrii jest najwyzsza pora rozwa-
zy¢ wprowadzenie certyfikatu z zakresu
psychiatrii sadowej, co bytoby zwigzane
z odbyciem odpowiedniego programu
szkoleniowego oraz egzaminem. Certyfi-
kat taki powinien w przyszto$ci stanowic
nieodzowny warunek wpisania na listg
biegtych sadowych.

. Niezwykle waznym problemem jest dobdr

biegtych orzekajacych w toku obserwacji
szpitalnej. W praktyce wyznacza ich (a wiec
powoluje) ordynator oddziatu, w ktorym
Jest prowadzona obserwacja sadowo-psy-
chiatryczna, niekiedy dyrektor szpitala. Sa-
dzimy, ze powinni oni podlegaé weryfika-
cji i by¢ uwzglednieni na liscie biegtych
sadowych uprawnionych do orzekania.

. Istotnym czynnikiem, ktéry moze przy-

czyni¢ si¢ do eliminowania omawianych
tu nieprawidlowosci jest nadzor nad
orzecznictwem sadowo-psychiatrycznym
ze strony zobowiazanych do tego instytu-
cji. W przypadku orzeczen wydawanych
na podstawie obserwacji sadowo-psychia-
trycznych w placéwkach naukowych lub
szpitalach — podstawowa rola przypada
dyrektorom tych placowek. Biegli opraco-
wujacy orzeczenia sadowo-psychiatrycz-
ne czynia to w imieniu instytucji, w ktorej
przeprowadzono obserwacje.

. Nalezy wprowadzi¢ i egzekwowal zasa-

dg, zgodnie z ktora Srodek zabezpieczaja-
cy moze by¢ stosowany wylacznie po
przeprowadzeniu obserwacji sadowo-psy-
chiatryczne;j.

. Nalezy opracowaé wzoér opinii sadowo-

-psychiatrycznej zalecanej przez nadzor
specjalistyczny w zakresie psychiatrii.

. W licznych szpitalach psychiatrycznych

i niektérych klinikach zanika instytucja
konferencji sadowo-psychiatrycznych, na
ktorych sa omawiane wspolnie wszyst-
kie orzeczenia przygotowywane w danej
placéwce. Oprocz znaczenia kontrolnego
— odgrywaja one istotna role dydaktyczna.
Sadzimy, ze ta nader wazna forma powinna
zosta¢ przywrocona lub wprowadzona we



wszystkich placowkach zajmujacych si¢
orzecznictwem sadowo-psychiatrycznym.

. Orzecznictwo sadowo-psychiatryczne pro-
wadzone w trybie ambulatoryjnym pozo-
staje poza merytoryczna ocena nadzoru
specjalistycznego w zakresie psychiatrii,
co uznac naleZy za powazna nieprawidto-
wo$¢ wymagajaca pilnie odpowiedniego
uregulowania prawnego.

. Przygotowywana obecnie w Ministerstwie
Sprawiedliwosci ustawa o bieglych sado-
wych powinna u$cisli¢ zasady powoly-
wania bieglych i zapewne przyczynié sie
do doboru wiasciwych o0séb zajmujacych
sie orzecznictwem sadowo-psychiatrycz-
nym. Postulujemy przyspieszenie prac nad
1q ustawa.

. Nalezy zobowiazaé wszystkie placowki,
prowadzace obserwacje sadowo-psychia-
tryczne do przekazywania jednej kopii
orzeczenia do Kliniki Psychiatrii Sadowej
Instytutu Psychiatrii i Neurologii w War-
szawie.

Prezes Zarzadu Glownego
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
() Prof. dr hab. J. Bomba

Warszawa, 28 stycznia 2004 r.
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Nalezy tez rozwazyC zorganizowanie
centralnego archiwum orzeczen sadowo-
psy-chiatrycznych (wydawanych w trybie
ambulatoryjnym, jak i tych po obser-
wacjach w szpitalu). Zorganizowanie ta-
kiego archiwum powinno leze¢ w gestii
Ministra Sprawiedliwo$ci 1 wymagatoby
odpowiednich uregulowan prawnych,
uwzgledniajacych m.in. ochrone danych
osobowych. Archiwum stanowifoby nie-
ocenione zrodio informacji dotyczacych
zakresu 1 poziomu orzecznictwa sadowo-
-psychiatrycznego w Polsce, umozliwito-
by tez efektywna oceng tego poziomu.
Sadzimy, ze nieodzownym warunkiem
poprawy poziomu orzecznictwa sadowo-
psychiatrycznego jest krytyczna ocena
tresci orzeczen sadowo-psychiatrycznych
przez sady. Orzeczenie sadowo-psychia-
tryczne jest wazna, ale nie jedyna pod-
stawa oceny stanu psychicznego osoby,
ktorej dotyczy postgpowanie — ostatecz-
nie ,,najwyzszym bieglym jest sad”.

Konsultant Krajowy
w Dziedzinie Psychiatrii
(-) Prof. dr hab. S. Puzyiiski





