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STRESZCZENIE

Cel. Realizacja programu eutanazji 0osob niepelnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi, przez hitlerowcow wyprzedzita
w czasie Holokaust. W cieniu tego strasznego wydarzenia pozostaly inne zbrodnie niemieckiego ludobdjstwa, nieporownywalne pod
wzgledem liczby ofiar. Sama arytmetyka ofiar prowadzi jednak do niedopuszczalnego, bezosobowego ich traktowania. Tematem artykutu
Jjest zaglada 0sob psychicznie chorych. Poprzedzila je przeprowadzana w majestacie hitlerowskiego prawa przymusowa sterylizacja 0sob
niepetnosprawnych fizycznie i umystowo, a takze osob uznanych za spotecznie nieprzystosowane.

Poglqdy. Blizsze spojrzenie na te wydarzenia pozwala, cho¢ w niewielkim stopniu, odejs¢ od bezosobowosci, przyblizy¢ losy ofiar,
zrozumied intencje ich katow. Waznq specyfikq ludobdjstwa osob psychicznie chorych byt aktywny, inicjatywny udziat niemieckich lekarzy
i uczonych, a takze prawnikow: pierwsi zdradzili przysiege Hipokratesa, drudzy stworzyli system prawny urqgajqcy wszelkiej moralnosci.
Przejecie szpitali psychiatrycznych przez administracje niemieckq, potqczone z mordowaniem znajdujqcych sie w nich pacjentow, roz-
poczelo sie na terenie Polski, zaledwie pare dni po wkroczeniu na jej ziemie wojsk niemieckich we wrzesniu 1939 r. Zabijano wszystkich
chorych, niezaleznie od ich narodowosci, Polakow, Zydo'w, Niemcow, Litwinow, Lotyszow, Ukraincow. Stosowano rozne metody zabijania:
rozstrzeliwanie i gazowanie, usmiercanie lekami, gtodem. Likwidacja osob psychicznie chorych byla doktadnie zaplanowana, scisle
wykonywana i, co moze najwazniejsze, stata si¢ modelem dla usmiercenia kolejnych grup ludnosci, niewartych zycia i wrogow czystosci
rasy niemieckiej. Problem eksterminacji chorych psychicznie w Polsce w latach 1939—1945 zostal podjety w ksiqzce pod redakcjq
Zdzistawa Jaroszewskiego, opublikowanej w 1993 roku. Te problematyke kontynuuje z odmiennego, szerszego punktu widzenia Tadeusz
Nasierowski, w wydanej w roku 2008 ksiqzce ,,Zagtada 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w okupowanej Polsce. Poczqtek ludobdjstwa”.
Krytyczna analiza tej ksiqzki jest glownym przedmiotem rozwazan.

SUMMARY

Aim. The Holocaust was preceded by the Nazi programme of euthanasia of the handicapped, including persons with mental disorders.
This horrible slaughter, even though incomparable in terms of the number of victims, surpassed other acts of German genocide. However,
a purely arithmetical approach leads to an unacceptable, impersonal attitude toward the victims. The paper deals with the extermination of
the mentally ill, preceded — with the full sanction of the Nazi law — by a compulsory sterilization of people with physical disabilities, mental
disorders, and of those regarded as socially maladjusted.

Review. A closer look at these events allows, at least to some degree, to avoid impersonality, and better understand the fate of victims and
intentions of their butchers. An important, specific feature of genocide of the mentally ill was the active participation, and sometimes even
initiative of German physicians, scientists and lawyers: while the former were breaking their Hippocratic oath, the latter created a legal
system going against all ethical norms. Takeover of mental hospitals by the German administration with the subsequent murdering of psychiatric
inpatients started on the territory of Poland in September 1939, just a few days after the German invasion. All the patients were killed,
regardless of their nationality: Poles, Jews, Germans, Lithuanians, Latvians, and Ukrainians. Various methods of killing were used: shooting,
gassing, injecting poison, starving to death. The extermination of people with mental disorders was precisely planned, accurately carried
out, and, which seems even more important, provided a model for future homicide of other population groups regarded as unworthy to live or
threatening the purity of race according to the German Nazi law. The extermination of the mentally ill in Poland in the years 1939—1945 was
the subject of the book edited by Zdzistaw Jaroszewski and published in 1993. The issue was continued from a broader perspective by Tadeusz
Nasierowski in his book under the title “Extermination of the mentally ill in the occupied Poland. The beginnings of the Nazi genocide”
published in 2008. A critical analysis of this book is the main aim of the paper.

Stowa kluczowe: nazistowska eutanazja / osoby z zaburzeniami psychicznymi / Holocaust / ludobdjstwo / 11 wojna §wiatowa
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Materialy dotyczace zagtady osdb chorych psychicznie
i losoéw polskich szpitali psychiatrycznych w okresie II woj-

wolnym $wiadkiem wywozenia dzieci przez SS-manow
ze szpitala psychiatrycznego w Owinskach, ktore, podob-

ny $wiatowej przez prawie 50 lat byly rozproszone. Pierw-
sza ksigzka gromadzaca informacje o tych wydarzeniach
zostala opublikowana w roku 1993 pod redakcja Zdzistawa
Jaroszewskiego [1]. 11 listopada 1939 r. byl on mimo-

nie jak i pozostali pacjenci, zostaly zamordowane gazami
trujacymi. Pamig¢¢ o tym zdarzeniu sklonita Jaroszewskie-
go do upartego badania loséw pacjentdw polskich szpitali
psychiatrycznych.
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We wstgpie do wspom-
nianej ksiazki, Jaroszewski

Zagtada omowit ideologiczne i po-
chorych psychicznie lityczne zrodta ludobojs-
IH F'ﬂlltﬁﬂﬂ twa 0s6b chorych psychicz-
938-19435 nie, poczynajac od wyda-
nej w roku 1922 pracy

d H'n Iﬂlﬂlliin'ﬂngll‘:l‘:ﬂl psychiatry Alfreda Hoche-
go i prawnika Karla Bin-

in Palen di adaiaced si
1939-1845 inga, opowiadajacej si¢

za porzuceniem przesad-
nej humanitarnosci i po-
zbawieniem zycia ,,balas-
tu” spoleczenstwa w imi¢
,,WYZszej panstwowej mo-
ralnosci”. Ta koncepcja znalazta doskonatego wykonawce
w faszystowskich Niemczech.

Waznym fragmentem ksiazki jest artykut Klausa Dornera,
niemieckiego psychiatry, socjologa i filozofa. Dérner, entu-
zjastyczny cztonek mtodziezowej organizacji Hitlerjugend,
jeszcze dlugo po roku 1945 byt przekonany o tym, ze
jednostka nie liczy si¢ wobec dobra ogotu. Pozniej roz-
poczat badania morderstw popetnionych przez niemiec-
kich psychiatrow i stal si¢ niestrudzonym orgdownikiem
oczyszczania pamigci i pojednania polsko-niemieckiego.
W swoim eseju zanalizowal zjawisko wypierania z nie-
mieckiej $wiadomosci faktu mordowania 0sob psychicznie
chorych w Polsce. W pelnym pasji, oskarzycielskim wobec
Niemcow (takze i siebie) wystapieniu poddat pod dyskusje
tezg o zewngtrznej i wewngtrznej kolonizacji prowadzo-
nej przez nazistow, ktorej poczatek widziat w zagazowa-
niu chorych psychicznie polskich pacjentéw jesienia 1939 .
w Forcie VII w Poznaniu.

Do wspotautoroéw tej ksiazki nalezy Tadeusz Nasierow-
ski, ktory przedstawit stosunek polskich srodowisk me-
dycznych do psychiatrii i medycyny niemieckiej w latach
1933-1939. Jest on takze autorem paru szczegotowych
opracowan, dotyczacych losow poszczegolnych zaktadow
psychiatrycznych, opracowan, ktore stanowia glowna
czes$¢ ksiazki. Zdarzenia okresu wojennego poprzedzone sa
w kazdym z omawianych szpitali historycznymi informa-
cjami o powstaniu i dziatalnosci danego osrodka.

Ksiazka pod redakcja Jaroszewskiego jest w swojej naj-
glebszej intencji wyrazem holdu dla ofiar ludobojstwa,
a zarazem hotdu dla psychiatréw starajacych si¢ poméc swo-
im podopiecznym. Wyraza przekonanie, ze zadna wiedza
nie chroni ludzi przed moralnym upadkiem, ze zaden roz-
kaz nie zwalnia czlowieka od osobistej odpowiedzialno$ci
za swoje czyny. Przypomina o koniecznosci ciagtej walki
z tendencjami dyskryminacji, wykluczania, utrzymywania
w izolacji, pozbawiania praw 0sob psychicznie chorych.
Ale nie tylko ich — takze wszystkich innych, ,,niezastuguja-
cych” na utrzymanie przy zyciu z jakichkolwiek przyczyn,
czy to rasowych, ideologicznych, czy ekonomicznych.

Opublikowana w 2008 roku ksiazka Tadeusza Nasie-
rowskiego, ,,Zaglada oséb z zaburzeniami psychicznymi
w okupowanej Polsce. Poczatek ludobodjstwa”! [2], choé
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! Ksiazka zawiera bogata literature przedmiotu, streszczenia
w jezykach angielskim, niemieckim i rosyjskim oraz indeks na-
zwisk. Stron 291, ISBN 978-83-7543-037-0
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podejmuje t¢ sama problematyke, co praca pod redakcja
Jaroszewskiego, nie jest jednak jej rozszerzonym pow-
torzeniem. Po latach poszukiwan Nasierowski dysponuje
znacznie szersza i doktadniejsza wiedza faktograficzna.

Bohaterami ksiazki sa zamordowani pacjenci i ich opie-
kunowie: lekarze, pielggniarki. Poza nazwiskami tych ostat-
nich, pozostali kryja si¢ w opisywanych akcjach masowych
mordéw i sa w istocie — nie z winy autora — bezosobowi.
Drugim ,,bohaterem” sa kaci: poznajemy nazwiska, zy-
ciowe drogi i poglady hitlerowcéw dokonujacych zagta-
dy w Polsce i w Niemczech. Dumnie prezentuja si¢ na
licznych zdjeciach, cho¢ trudno uzna¢, ze przynaleza do ga-
tunku homo sapiens.

Kolejna roznica, dzielaca obie ksiazki, jest znaczne
rozszerzenie horyzontu spraw podejmowanych przez Na-
sierowskiego, ktore czgsto wychodza poza gtowny temat
jego pracy?. Omawia on szeroko problematyke, ktora za-
ledwie zostata zasygnalizowana w ksiazce pod redakcja
Jaroszewskiego.

Najistotniejsza jest wszakze odmienna koncepcja pracy,
przedstawiona we wstepie pt. ,,Przywracanie pamigci”. Na-
sierowski, nie kwestionujac znaczenia i skali Holokaustu,
jako najwigkszej zbrodni hitleryzmu, polemizuje z history-
kami ,,ostatecznego rozwiazania”, ktorzy patrza na wojen-
na rzeczywisto$¢ tylko poprzez pryzmat zagtady Zydow,
ktorzy uwazaja eksterminacje Zydow za wydarzenie catko-
wicie rozne, wyjatkowe, nieporéwnywalne z eksterminacja
innych grup spotecznych. Takie spojrzenie jest dla niego
przyktadem fatszowania historii, brakiem zrozumienia dla
cierpien innych narodowosci i pozostawania w ,,narzuco-
nym przez nazistow kregu myslenia opartym na norymber-
skich kryteriach identyfikacji i samoidentyfikacji rasowej
i etnicznej”™ [2, s.15]. Idea Nasierowskiego, ktora widocz-
na jest w takze w sposobie przedstawiania materiatu, jest
pokazanie ciaglosci zbrodniczych dziatan hitlerowcow. Ich
pierwszymi ofiarami byty osoby psychicznie chore, nie-
zaleznie od narodowosci, nastgpna grupa ludnos¢ zydow-
ska, a po zatwierdzeniu Generalnego Planu Wschodniego
w 1942 r., takze niezdolni do dalszej pracy przymusowi sto-
wianscy robotnicy, wywiezieni z Polski i innych krajow
Srodkowej i Wschodniej Europy. Ci ostatni gingli w osrod-
kach, w ktorych przeprowadzano eutanazjeg i tylko kleska
Niemiec przerwala ten zbrodniczy tancuch.

2 Np. doktadne oméwienie polityki Stalina tuz przed wybuchem
II wojny $wiatowej, paktu Ribbentrop-Molotow z 1939 r., wraz
z tajnym protokotem, wspotpracg komunistycznej Rosji i hitlerow-
skich Niemiec, eksterminacj¢ polskiej inteligencji przez oba kraje.

3 Literatura na temat hitlerowskiej eutanazji jest obszerna, nie
moze jednak réwnac si¢ z literatura na temat Holokaustu. Warto
w tym miejscu odnotowaé, ze w 1961 r. Gerald Reitlinger w swo-
jej historii ,,Ostatecznego rozwiazania” byt jednym z pierwszych
historykow, ktorzy napisali o zwiazku pomigdzy osobowa i tech-
niczng strona programu nazistowskiej eutanazji, a pézniejsza za-
gtada Zydow [3]. Raul Hilberg w drugim wydaniu swojej pracy
z 1985 r. omawiajac program eutanazji, pisal: ,,Euthanasia was
a conceptual as well as administrative prefiguration of the final
solution in the death camps” [4]. T¢ tez¢ podejmuja takze Michael
Burleigh i Wolfgang Wippermann [5], Christopher Browning [6],
a Henry Friedlander poswigca jej cata ksiazke [7].
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Sprawie stosunku polskich
psychiatrow do idei eugenicznych
i ustawy sterylizacyjnej zostat
poswigcony jeden z pierwszych
rozdziatow ksigzki. Zdaniem
Nasierowskiego spory o miejsce
eugeniki wptynety na samookres-
lenie sig psychiatrow w Polsce,
bedacych przez okres zaborow
i w latach 20. pod wielkim wpty-
wem psychiatrii niemieckiej. Nie
przyjeli oni niemieckich koncep-
cji opieki nad osobami psychicz-
nie chorymi ani rozwiazan prawnych w zakresie organizacji
lecznictwa psychiatrycznego [2, s. 18]. Znakomita wigkszos¢
polskich psychiatréw uznata obowiazujaca juz w Niem-
czech ustawe z roku 1933, dotyczaca przymusowej stery-
lizacji, za niemajaca podstaw medycznych, a zarazem za
przyktad gwattu w stosunku do praw pacjenta.

Nasierowski omawia stosunek czotowych psychiatrow
polskich do proponowanej rowniez w Polsce ustawy stery-
lizacyjnej, przedstawia ich stanowisko, artykulowane na
zjazdach eugenicznych i psychiatrycznych. Ich poglad byt
twardy: przy obecnym stanie wiedzy, uznanie choréb psy-
chicznych za upos$ledzenie genetyczne nie jest mozliwe,
nie mozna zatem na tej zasadzie opiera¢ ustawy o przymu-
sowej sterylizacji. Przeciwko sterylizacji wystgpowat ostro
ze wzgledéw zasadniczych Kosciot katolicki. Negatywna
w stosunku do proponowanej ustawy byta rowniez reakcja
rzadu polskiego. W odpowiedzi rzadu, skierowanego do
Polskiego Towarzystwa Eugenicznego czytamy migdzy
innymi, ze ,,okreslenie «osob wartosciowych» jest chao-
tyczne, raczej nie ma go wcale. Kto bedzie powotany do
warto$ciowania ludzi” [8, s. 274—6]. Ustawa sterylizacyjna
nie zostata w Polsce uchwalona.
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Jedna z kwestii, ktorej Nasierowski w swojej ksiazce
poswigca wiele miejsca, dotyczy stosunku hitleryzmu do
psychicznie chorych Niemcow. Poczatek idei masowe;j ste-
rylizacji, podobnie jak w ksiazce pod redakcja Jaroszew-
skiego, Nasierowski widzi w pracy Bindinga i Hochego
0 ,,zniszczeniu 0sob nie wartych zycia”, do ktorych zaliczali
oni, migdzy innymi, osoby przewlekle chore psychicznie.
W roku 1933, a wigc juz po dojsciu Hitlera do wtadzy, przy-
jeto ,,Ustawe o zapobieganiu dziedzicznie choremu potom-
stwu”, zgodnie z ktora, kazdy obciazony choroba dzie-
dziczna mogt by¢ wysterylizowany. Za takich uznano m.in.
osoby z wrodzonym niedorozwojem umystowym, chorych
na schizofrenig, cierpigcych na okresowa psychoz¢ mania-
kalno-depresyjna, osoby z cigzka wada rozwojowa, a takze
cierpigce na cigzki alkoholizm. Od roku 1934 powstawaty
przy sadach wydziaty, ktore rzekomych nosicieli chorob
psychicznych kierowaty, po uprzednim zapoznaniu si¢
z opinia specjalnej grupy lekarzy, do przymusowej steryliza-
cji [2, s. 20]. Na podstawie tej ustawy do wybuchu wojny
wysterylizowano ok. 375 tysigcy osob, w tym 200 uposle-
dzonych umystowo [8, s. 247-8].

W pazdzierniku 1935 r. przyjgto w Niemczech kolejna
ustawe o ochronie zdrowia dziedzicznego ludnoS$ci niemiec-
kiej, dopuszczajaca zabijanie 0sob psychicznie chorych i in-

nych ,,darmozjadéw” [2, s.54]. Pismo sankcjonujace zagtadeg
chorych, ktorym przy , krytycznej ocenie stanu ich choroby,
mozna zapewnic taskawa $mier¢”, podpisat Hitler, w antyda-
towanym liscie z 1 wrzesnia 1939 r. Zdaniem Nasierowskie-
g0, poza zasadnicza ideologiczng podstawa ochrony rasy ger-
manskiej, chodzito rowniez o wzgledy ekonomiczne.

Akcja zabijania niemieckich dzieci uposledzonych fi-
zycznie i umystowo wyprzedzila w czasie inne i rozpoczgta
si¢ w sierpniu 1939 r. Obejmowata ona poczatkowo dzieci
do lat 3, pdzniej rozszerzono ja na dzieci do lat 17, nawet
z niewielkimi zaburzeniami, jak np. z problemami zachowa-
nia. Wykonaniem mordow zajat si¢ specjalny oddziat euta-
nazji, ktory liczyt zaledwie 3 lekarzy. Liczba placowek,
w ktorych mordowano dzieci doszta do co najmniej 30.
Dzieci byty zabijane najczgSciej poprzez podanie luminalu,
a ich mézgi wykorzystywano do badan naukowych. Szacuje
sig, ze do roku 1945 w ramach tej akcji zgingto 5 tys. dzieci
(ta akcja nie zostata przerwana ani na chwilg) [2, s. 57].

k

Metody mordowania 0sob psychicznie chorych zostaty
przetestowane w polskich szpitalach psychiatrycznych. Zie-
mie polskie, ktory znalazty si¢ pod niemiecka okupacja po-
dzielone zostaly na trzy okregi, o odmiennym statusie praw-
nym: Gdansk i Prusy Zachodnie, wiaczone bezposrednio
administracyjnie do Rzeszy, Kraj Warty i Generalna Guber-
nia. Po rozpoczeciu przez Niemcy wojny z ZSRR, czesé
wschodnia ziem polskich, ktora od 17 wrzesnia 1939 r. zna-
lazta si¢ pod wladza radziecka, takze zostata wlaczona do
Generalnej Guberni. Struktura tej czgsci ksiazki Nasierow-
skiego, ktora dotyczy losow poszczegodlnych zaktadoéw psy-
chiatrycznych, oparta jest na tym podziale.

Na terenie Gdariska i Prus Zachodnich znalazly si¢ dwa
polskie szpitale psychiatryczne, w Swieciu i Kocborowie.
Nasierowski przesuwa datg rozpoczgcia mordowania pa-
cjentow ze szpitali psychiatrycznych o 12 dni. W Swieciu
nad Wista w okresie od 10 do 17 wrzesnia, a wigc jeszcze
w trakcie prowadzonych dziatan wojennych, rozstrzelano
ok. 1000 chorych, w tym, pod pozorem, Ze jada na wyciecz-
ke, 120 dzieci. Wsrdd rozstrzelanych znalazt si¢ dyrektor
szpitala, Jozef Bednarz, ktory odrzucit propozycjg ucieczki,
nie chcac opuscic¢ swoich pacjentow.

W Kocborowie i jego filiach w chwili wybuchu wojny
byto okoto 2200 chorych. Juz 5 wrzesnia 1939 r. zmieniono
dyrektora szpitala, a na jego terenie rozlokowano oddziat
SS. Ewakuacja chorych, ktérych nastgpnie indywidualnie
rozstrzeliwano strzalem w potylicg, rozpoczeta sig 22 wrzes-
nia. Dzieci zabijano zastrzykami. Do 21 stycznia 1940 r.
zabito ok. 1700 pacjentow. Ogotem w Kocborowie zgingto,
wedtug raportu dowodcy Gdanskiej SS, 2000 nieuleczalnie
chorych psychicznie i 1400 z pomorskich zaktadow [2,
s. 72]. Zabito tez okoto 1200 pacjentdw przywiezionych z
niemieckich szpitali psychiatrycznych. Od lutego 1940 r.
stosowano w zaktadzie metody akcji pod kryptonimem T4
i na mocy decyzji centrali do obozéw w Niemczech wystano
ok. 500 pacjentow [1, s. 60, 64].

Od listopada dyrektor szpitala sprzedawat zwtoki zmar-
tych po 15 marek (pozniej taniej) dyrektorowi Instytutu
Anatomii w Gdansku, Rudolfowi Spannerowi, ktory praco-
wat nad receptura produkcji mydia z ludzkiego thuszczu.
Opisujac ten zbrodniczy proceder, Nasierowski polemizuje
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z historykami Holokaustu, ktorzy, wbrew faktom, lansowa-
li tezg¢ o wytwarzaniu mydta tylko ze zwtok pomordowa-
nych Zydéw.

W Kraju Warty liczba szpitali dla psychicznie chorych
byta znacznie wigksza. Hitlerowcy stosowali w nich z nie-
wielkimi modyfikacjami ten sam schemat postgpowania.
Niezwlocznie zmieniali administracj¢ szpitala wraz z jego
dyrektorem. Zwalniali znaczng czg$¢ polskiego personelu
i zabraniali pod kara $mierci wypisywania chorych. Sporza-
dzano liste pacjentow z podziatem na kategorie zwigzane ze
stanem ich zdrowia. Nastgpnie przystgpowali do zabijania
chorych, ktorzy byli wywozeni w nieznanym kierunku, na
0got do pobliskich laséw, pod eskortg oddziatu SS. Zbrodnie
kamuflowali informacjami o przenoszeniu pacjentéw do in-
nych szpitali. Na rozkaz miejscowych wladz chorych psy-
chicznie, znajdujacych sig poza terenem szpitala, ich opieku-
nowie zobowiazani byli przyprowadzi¢ w okreslone miejsce,
skad ich zabierano i zabijano. Akcja zabijania chorych zaj-
mowala si¢ specjalna jednostka policji w Poznaniu. W tym
oddziale pracowala tez grupa wig¢zniéw Fortu VII, wcho-
dzacego w sktad Twierdzy Poznan. Miescil si¢ tam rowniez
pierwszy na terenie Polski obdz koncentracyjny [2, s. 59-64].

Ten schemat postgpowania zastosowano po raz pierw-
szy w Owinskach koto Poznania, do ktérego niemieckie
oddziaty wojskowe wkroczyly 10 wrze$nia. W pazdzierni-
ku i listopadzie wywozono chorych, najpierw internowa-
nych, pozniej za$ dzieci, do Fortu VII, gdzie w specjalnie
uszczelnionym bunkrze urzadzono prymitywna komore ga-
zowa. Proces gazowania odbywat si¢ z zastosowaniem tlen-
ku wegla. Czeé¢ chorych wywozono bezposrednio do lasu
i tam ich rozstrzeliwano. Gdy uznano, ze metoda gazowa-
nia chorych jest tania i skuteczna wprowadzono specjalne
samochody-komory gazowe, w ktorych gazowano pacjen-
tow badz tlenkiem wegla, badz gazami spalinowymi.

W Dziekance koto Gniezna zwolniono caly polski per-
sonel i od 7 grudnia 1939 r. trwala akcja mordowania cho-
rych. Pierwsza grupa pacjentéw byli Zydzi. W okresie do
12 stycznia 1940 r. zamordowano ponad tysiac chorych. Na
ich miejsce przyjmowano nowych pacjentow, w tym row-
niez Litwinow, Lotyszoéw, Ukraincow i Niemcow, ktorych
zamordowano w czerwcu i lipcu 1940 r. Pozniej, w 1942 1.,
umieszczono w szpitalu niemieckich zotnierzy z zaburze-
niami psychicznymi oraz dzieci przywozone z Niemiec.
Podzielili oni losy uprzednich pacjentow zaktadu.

Podobny byt scenariusz wypadkéw w Koscianie. W stycz-
niu 1940 r. zabito tu ok. 530 pacjentdow szpitala, a w lutym
2750 pacjentow przywiezionych z zaktadow psychiatrycznych
z Niemiec. Podobne tez byty losy pacjentow w Kochanowce
koto Lodzi, w ktorej zgingto w latach 1940/41 2200 oséb.
W Warcie, w ciagu 4 dni uSmiercono ok. 800 pacjentdw,
glownie stosujac samochod-komorg gazowa. W roku 1940
przywieziono tu ok. 650 pacjentéw z Niemiec i Pomorza,
a w latach nastgpnych szpital stal si¢ de facto szpitalem
niemieckim [2, s. 98].

Do szpitala psychiatrycznego w Gostyninie, zajgtego
przez Niemcow 11 wrze$nia 1939 r., powrécili po wojen-
nych przejsciach jego byly dyrektor, Eugeniusz Wilczkow-
ski, 1 jego zastgpca, Karol Mikulski. W marcu 1940 r. do
szpitala przyjechala specjalna komisja, ktora zazadata spo-
rzadzenia listy pacjentow nierokujacych poprawy. Mikulski,
ktéremu tg sprawg zlecono, swiadomy konsekwencji cze-
kajacych tych pacjentdow i w obawie, ze nie wytrzyma

Grazyna Herczynska

$ledztwa popetnit samobojstwo [2, s. 52, 99]. Wilczkowski,
wraz z paroma pracownikami szpitala, byt sadzony za przy-
nalezno$¢ do AK i zostat skazany na 12 lat wigzienia [2,
s. 103]. Szczesliwie przezyt i byt aktywny w odbudowie
psychiatrii polskiej po wojnie. Wigkszos¢ z 459 przebywa-
jacych w Gostyninie pacjentéw zostala zamordowana.
Likwidacja szpitala psychiatrycznego w getcie todzkim
(szpital nr I1T) odbyta si¢ w trzech etapach, ostatni we wrzes-
niu 1942 r. Szacuje sig, ze zgingto wowczas ok. 150 o0sob.

*

Programem ,,eutanazji”, jak go eufemistycznie nazywa-
no, kierowala od stycznia 1940 r. grupa operacyjna pod
kryptonimem T4. Utworzono sie¢ 6 osrodkow eksterminacji
na terenie Niemiec i w Austrii, przytaczonej w wyniku tzw.
Anschlussu,. W pierwszej kolejnosci mordowano pacjentow
zaktadow psychiatrycznych, przebywajacych ponad 5 lat,
przestgpcow politycznych i ,,niearyjczykow”. Stosowano
trucie gazami, przy czym odpowiedzialnos$¢ za otworzenie
kurka spoczywata na ,,lekarzach gazujacych” [2, s. 57].

W zaktadach Hadamar koto Frankfurtu w listopadzie
1940 r. wybudowano pod pozorem prysznicow komory ga-
zowe 1 dwa piece krematoryjne. W okresie styczen — sier-
pien 1941 r. zamordowano tu ponad 10 000 chorych psy-
chicznie Niemcow. Do tego osrodka trafita tez grupa pol-
skich pacjentow ze szpitala psychiatrycznego Dziekanki. Po
oficjalnym zakonczeniu akcji T4, osrodki te dziataty jako
szpitale, w ktorych nadal zabijano chorych zatruwajac ich
lekami, bijac, rozstrzeliwujac.

Akcja T4 zostala zakonczona na podstawie rozkazu Hitle-
ra z 24 sierpnia 1941 r. i pochtongta ponad 70 tysiecy Niem-
cow. W tym samym czasie zabijanie zostato rozszerzone na
wigzniow obozow koncentracyjnych w ramach operacji
,»14f13”. {2, s. 135] Program eutanazji powroécit 17 sierpnia
1943 r., kiedy to naczelnik Akcji T4 oswiadczyt dyrekto-
rom zaktadow psychiatrycznych, ze moga zabija¢ pacjen-
tow wedtug wlasnego uznania, bez dalszych formalnosci.

Do wstrzymania akcji T4, oprocz nasilajacego sig ci-
chego sprzeciwu rodzin, z ktérych znikaly bliskie osoby,
przyczynit si¢ migdzy innymi biskup katolicki Miinsteru,
Clemens August von Galen, ktory w roku 1941 publicznie
krytykowal program eutanazji. 3 sierpnia 1941 r. w czasie
odprawianej mszy zachgcatl wiernych do rozpoczecia pu-
blicznego protestu [6, 5.192]. Nie zostat on aresztowany ze
wzgledu na wielka estyme, jaka sig cieszyl, 1 ze wzgledu na
zawarte w jego orgdziach pochwaly krucjaty przeciw komu-
nizmowi [2, s.134]. Od roku 1940 akcj¢ eutanazji krytyko-
wat biskup protestancki, Theophil Wurm. Opozycja poja-
wila si¢ rowniez ze strony prawnikow.

*

Omowienie losow 0sob psychicznie chorych z ziem wia-
czonych do Rzeszy i z Generalnej Guberni przerywa opis
wojny na wschodzie i zagtady Zydéw, nastgpny etap nazis-
towskiego ludobojstwa. Par¢ dni przed atakiem Niemcow
na ZSRR, 21 czerwca 1941 r., Himmler stwierdzat: ,, To be-
dzie bezlito$nie okrutna walka ras, w ktorej 20-30 milio-
néw Stowian i Zydow zginie w konsekwencji dziatan woj-
skowych i kryzyséw w dostawach zywnosci” [2, s. 112].

W lipcu 1941 r. wérod wyzszych oficerow SS i policji
panowata opinia, ze — jak wyrazit si¢ jeden z nich — ,,czy aby
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najbardziej humanitarnym wyjsciem nie bedzie likwidacja
tych Zydow, ktorzy juz nie beda w stanie pracowaé, za
pomoca jakiegos$ szybko dzialajacego srodka. W kazdym
razie bedzie to lepsze, anizeli pozwoli¢ umrzeé¢ im z gltodu”
[2,s. 121].

Sprawa ,,eutanazji” oséb psychicznie chorych zeszta
na drugi plan. Teraz podstawowym, olbrzymim zadaniem
— z jego skali zdawano sobie sprawe — byta eksterminacja
ludnosci zydowskiej i stowianiskiej. Zydzi, uwazani za no-
sicieli chorob i epidemii byli na pierwszym planie.

Decyzj¢ o ostatecznym rozwiazaniu kwestii zydowskiej
Hitler oznajmit w grudniu 1941 r., w okresie szybkich, zwy-
cigskich dziatan wojennych na Wschodzie. Uprzedzito ja
w listopadzie 1941 r. otwarcie obozu zagtady w Chelmnie
nad Nerem. Przywiezionych tam wiezniéw, Zydow, Cyga-
néw, chorych z zaburzeniami psychicznymi i chorych na
gruzlice, mordowano poczatkowo w samochodach-komo-
rach gazowych, pozniej, od roku 1942, w polowych krema-
toriach. W obozie zgingto okoto 300 tysigcy 0sob [2, s. 130].

Jednak zaréwno obdz w Chetmnie, jak i dotychczasowe
komory gazowe w O$wigcimiu, uznano za nazbyt prymityw-
ne do postawionego zadania rozwiazania kwestii zydowskiej.
W lipcu 1942 r. przystapiono w O$wigcimiu-Brzezince do
budowy wielkich, nowoczesnych komér gazowych, z roz-
bieralniami i dogodnym transportem kolejowym. Ostat-
ni z tych, specjalnie zaplanowanych, obiektow powstat
w pierwszej potowie 1943 r.

Do zadan specjalnych, mordowania Zydéw i miejsco-
wej inteligencji, na parg miesigcy przed atakiem na Zwia-
zek Sowiecki, przeszkolono specjalne grupy [2, s. 111]. Po
wkroczeniu do Zwiazku Sowieckiego morderstwa dokony-
wane przez Niemcow byly usprawiedliwiane dziatalno$cia
NKWD, ktora bestialsko zabijata swoich licznych wigz-
niéw nawet bezposrednio przed wkroczeniem wojsk nie-
mieckich [2, s. 113].

Jednak nie do wszystkich niemieckich zotnierzy trafiata
ta argumentacja. Nasierowski omawia wystapienie ppik.
Helmutha Grosscurtha z sierpnia 1941 r., ktory oficjalnie
zapytat dowddcg frontu, feldmarszatka Waltera von Reiche-
naua, czy srodki, jakie stosuje si¢ wobec kobiet i dzieci roz-
nia si¢ od zbrodni, popetnianych przez NKWD. Reichenau
w rozkazie-odpowiedzi stwierdzat, ze obecne zadania zot-
nierzy wykraczaja poza tradycyjne pojmowanie shuzby woj-
skowej i z tego wzgledu Zzonierz ,,okaza¢ musi catkowite
zrozumienie dla bezwzglednej, ale sprawiedliwej zemsty na
zydowskich podludziach” [2, s. 118].

Innym przyktadem wewngtrznego oporu jest list z 7 wrzes-
nia 1942 r., napisany przez Wilhelma Hagena, kierownika
wydzialu gruzlicy w dystrykcie warszawskim, skierowany
bezposrednio do Hitlera. Dotyczy on proponowanego pod
pretekstem gruzlicy wymordowania 200 tysigcy Polakdw,
w tym 70 tysigcy starcow 1 dzieci ponizej lat 10. Hagen
pisat, Ze ten plan, pod kryptonimem TBC, znany jest wielu
ludziom i nie jest mozliwe utrzymanie go w tajemnicy. Od
planu odstapiono, a Hagen stracit stanowisko i prawo wy-
konywania zawodu lekarza [2, s. 132].

*

W szpitalach psychiatrycznych w Generalnej Guberni
hitlerowcy stosowali posrednia metode eksterminacji. Wy-
jatkiem byta akcja w Chetmie Lubelskim, ktora przebiegata

zgodnie z ustalonym dla Kraju Warty porzadkiem i juz 12
stycznia 1940 r. rozstrzelano wszystkich chorych z karabi-
néw maszynowych.

Nasierowski uwaza, ze inna strategia zastosowana wobec
pacjentow szpitali psychiatrycznych zwiazana byta z wysta-
pieniem kierownika do spraw zdrowia w rzadzie Generalne;j
Guberni, ktorego zdaniem bezposrednia metoda ekstermi-
nacji — rozstrzeliwanie i gazowanie — byla mniej skuteczna
niz metoda posrednia, glodzenie, wywotujace u ofiar lgk,
paralizujacy wolg oporu [2, s.148]. Mozna mie¢ watpliwos-
ci, czy inna strategia w odniesieniu do tych szpitali mogta
by¢ konsekwencja decyzji na tak niskim szczeblu. Bardziej
prawdopodobne wydaje si¢ wyjasnienie, ze zaglada osob
psychicznie chorych z ziem polskich przytaczonych do Rze-
szy byta akcja pozbycia si¢ 0sob niewartych zycia, zagra-
zajacych fizycznemu i psychicznemu zdrowiu rasy ger-
manskiej. Argument o ochronie rasy germanskiej nie miat
odniesienia do Generalnej Guberni.

Pacjenci we wszystkich szpitalach mieli glodowe zaopa-
trzenie w zywno$¢, w rezultacie $miertelno$¢ wsrod nich byta
bardzo wysoka. Posrednia metodg eksterminacji stosowano
nawet w zydowskim szpitalu psychiatrycznym ,,.Zofiowka”,
w Otwocku. Nasierowski zwraca szczegolna uwagg na role,
jaka w ratowaniu tych chorych odegrat Adolf Mazur, petnia-
cy skromna funkcjg szofera dyrektora zaktadu, ratujacy, do
czasu gdy tylko byto to mozliwe, chorych od glodu.

Szczegblnie dramatyczny jest opis losow szpitala psy-
chiatrycznego $w. Jana Bozego na Bonifraterskiej, w cen-
trum Warszawy. Pracownicy tego szpitala, znajdujacego si¢
na granicy warszawskiego getta, widzieli doktadnie, co si¢
dzieje za murami, aktywnie pomagali uciekajacym Zydom,
a w okresie powstania warszawskiego, z najwigkszym po-
$wigceniem chronili pacjentow. Wigkszo$¢ chorych zgingla,
a wraz z nimi polegli ich opiekunowie.

Waznym i potrzebnym uzupetnieniem ksiazki jest opis
masowych mordow ludnosci zydowskiej, dokonanych
przez Niemcow w Ponarach, na terenie Litwy, i w Babim
Jarze pod Kijowem.

PARE UWAG NA ZAKONCZENIE

e Zapodtytutem ksiazki, ,,poczatek ludobojstwa”, kryje
si¢ teza, iz zagtada 0sob chorych psychicznie zapoczatko-
wata nazistowskie ludobojstwo. Nasierowski zwraca uwagg,
ze osoby przeprowadzajace eksterminacje chorych psy-
chicznie, nabyte do$wiadczenie stosowaly przy ekstermi-
nacji Zydéw. Cze$é z nich byta komendantami najwiek-
szych obozow zaglady, potowa zatrudnionych w obozach
$mierci, pracowata jako lekarze, pielggniarze, personel
pomocniczy, palacze, straznicy, kierowcy samochodow ko-
mor-gazowych, magazynierzy przy mordowaniu osob cho-
rych psychicznie [2, s. 136].

Ci sami sprawcy, te same metody unicestwiania ludzi
oraz ciaglo$¢ czasowa obu wydarzen uprawomocnia, zda-
niem Nasierowskiego, pytanie: ,,czy mozliwy bylby Holo-
kaust bez wymordowania 0sob z zaburzeniami psychiczny-
mi?”, i odpowiada: ,,Mozna przypuszczac ze nie” [2, s. 15].

Polityka wykluczenia, ktora w latach 30. byta oficjalna
polityka rzadu niemieckiego, stanowila esencj¢ hitlerow-
skiej utopii o czystosci rasy germanskiej. Zostata zastoso-
wana wobec grup, ktore nie pasowaty do tej utopii. Poprzez
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ustawy i1 wielka liczbg regulacji prawnych wykluczeni zo-
stali nieuleczalnie chorzy, osoby z zaburzeniami psychicz-
nymi, niepetnosprawni, ¢i wszyscy, ktorzy ze wzgledow
fizycznych i intelektualnych byli wedtug rasistow zdegene-
rowani*; nastepnie jednostki antyspoleczne i przestepcy,
osoby wyobcowane ze spoteczenstwa, popadajace w kon-
flikt z prawem i stanowiace zagrozenie dla niemieckiej lud-
nos$ci. Do kolejnej grupy wykluczonych zaliczono wszyst-
kich nieprzynalezacych do rasy kaukaskiej. W praktyce
nalezeli do nich murzyni (nieliczni potomkowie z czaséw
kolonialnych i zotnierzy I wojny $wiatowej), rowniez nie-
zbyt liczni Cyganie, oraz Zydzi, najwieksza i najbardziej
widoczna, wtopiona w kulture niemiecka, mniejszosc.

Polityka wykluczenia przybierata rozne formy: przymu-
sowej sterylizacji niepelnosprawnych i niemieckich murzy-
néw, ograniczania swobodnego przemieszczania si¢ czy
umieszczania w specjalnych obozach Cyganéw, emigracje,
deportacje i pozbawianie wszelkich praw Zydéw. Ekster-
minacja tych grup byla tylko najbardziej radykalnym, ostat-
nim etapem tej polityki.

Zagtada chorych psychicznie, zard6wno na ziemiach pol-
skich jak i w ramach operacji T4, postuzyta jako model dla
ostatecznego rozwiazania kwestii zydowskiej. Opracowano
wowczas metody selekcji ofiar, techniki gazowania ludzi,
palenia ich zwtok oraz sposoby ukrycia ciat i samej zbrodni.
Sukces polityki eutanazji przekonat nazistowskich polity-
kéw, ze masowe zabdjstwo jest technicznie mozliwe, ze
Niemcy sa gotowi do zabijania niewinnych ludzi, ze leka-
rze, uczeni, urzednicy beda wspotpracowaé w zbrodniczym
przedsigwzigciu. Najskuteczniejsza metoda zabijania bylo
uprzednie skupienie ofiar w jednym miejscu. Dlatego na
pierwszy ogien poszly grupy znajdujace si¢ w zinstytu-
cjonalizowanych osrodkach, w szpitalach i w wigzieniach,
a w okresie p6zniejszym w gettach.

Twierdzenie, ze zagtada Zydow bylaby niemozliwa bez
zagtady o0sob psychicznie chorych idzie zdecydowanie za
daleko. Jest to bowiem teza, ktorej nie sposob ani udowod-
ni¢, ani obali¢, 1 ktora nie miesci si¢ w ramach historycznego
opisu. Sadze, ze zagtada Zydow byta konsekwencja przyje-
tej znacznie wczesniej ideologii i nie byta zwiazana z wy-
branymi technicznymi formami eksterminacji.

e Mysle, ze nie dos¢ wyraznie zostata podkreslona za-
sadnicza roznica migdzy masowa eksterminacja ludnosci
zydowskiej, Cyganow, robotnikéw przymusowych, a ludo-
bojstwem 0sob psychicznie chorych: za pierwsza odpowia-
daja przede wszystkim politycy, za druga w znacznym stop-
niu ludzie wiedzy, przede wszystkim lekarze. Zdradzili oni
przysigege Hipokratesa primum non nocere, i z ich inicjaty-
wy, cho¢ z odgéornym przyzwoleniem, u§miercano osoby
niepelnosprawne, z zaburzeniami psychicznymi. Ich moral-
nym obowiazkiem, od ktoérego nie moga by¢ zwolnieni, jest
pomoc chorym.

Dotaczyli do nich prawnicy, obowiazkiem ktorych jest
przetozenie zasad moralnych na jgzyk prawa, a ktorzy stwo-
rzyli system uragajacy wszelkiej moralnos$ci.

¢ Ostatni rozdziat ksiazki dotyczy rozliczen powojen-
nych. Uderza i przeraza fakt, ze niemieccy politycy odpo-
wiedzialni za ludobdjstwo, a takze jego liczni wykonawcy,

4 Polityce eutanazji podlegali nie tylko pacjenci szpitali psy-
chiatrycznych, ale rowniez, by uzy¢ dzisiejszego okreslenia, do-
moéw opieki spotecznej — niepetnosprawni umystowo, niewidomi,
niestyszacy, z fizycznymi deformacjami.

Grazyna Herczynska

w znakomitej swojej wigkszosci nie poniesli kary. W dwu-
dziestoleciu 1946—1966 przeprowadzono tylko 26 postgpo-
wan sadowych przeciw 113 osobom: 35 lekarzom, w tym
6 profesorom, oraz 75 pielggniarkom i pielggniarzom,
realizujacym proces zaglady. 48 z tych os6b uznano za
winnych, 5 skazano na karg $mierci (3 wyroki wykonano),
za$ 60 oskarzonych uniewinniono. Sady na ogot uznawaty,
ze oskarzeni, ktorzy wykonywali rozkazy swoich przeto-
zonych, sa niewinni.

e Ta sprawa ma szerszy aspekt. Sady wydawaty pra-
womocne wyroki pod ci$nieniem spolecznej opinii. Nie-
mieckie spoteczenstwo, ktorego tylko nieliczna czgsé
podnosita jawny sprzeciw wobec zbrodni dokonywanych
W jego imieniu, uciekato od odpowiedzialnosci przed han-
biaca je przesztoscia, uciekalo przed trudng do zaakcep-
towania wlasng odpowiedzialno$cia za losy zbiorowosci,
ktorej jest sig cztonkiem.

e Odmienna, jest reakcja zydowskiego spoteczenstwa.
Dla niego Holokaust, najwigksza w historii zbrodnia, jest ele-
mentem spajajacym. Nie zapomina ono ani na chwilg o Za-
gladzie. Uznaje, ze wszystkie wojenne zbrodnie hitlerowcow
nie rownowaza w zadnym stopniu tej wielkiej 1, jesli chodzi
o skalg, jedynej. Stara sig, by pamig¢ o Holokauscie byta
zywa w mtodszych, dalekich juz od wojny, pokoleniach. Jego
reakcje, podobnie jak reakcje wlasnego juz panstwa, wciaz
dyktowane sa pamigcia o Holokauscie.

ES

Ksigzka Tadeusza Nasierowskiego jest bezcennym,
przerazajacym dokumentem, dotyczacym okresu II wojny
swiatowej. Oparta jest na upartych poszukiwaniach ukrytej
nieraz prawdy, na glebokiej wiedzy, odnoszacej si¢ do oma-
wianego okresu. Trafia do czytelnika zardéwno przez stowa,
jak tez przez bogata, starannie wybrang dokumentacjg foto-
graficzna. Trudno jest udzwignaé zawarte w niej przestanie.
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