Na okladce

Stefan Borowiecki
1881-1937

Urodzit si¢ w Warszawie. Jego ojciec Alfred Borowiecki,
pracowal w Banku Polskim, byt rzeczywistym radca stanu i urzed-
nikiem celnym. Pozostawil po sobie reputacj¢ osoby surowej,
purytanskiego ekscentryka i despotycznego ojca. Dziadek ze strony
matki, Ignacy Gepner byt nie tylko prawnikiem i ekonomista, ale
takze utalentowanym malarzem i grafikiem. W rodzinnym domu
Borowieckiego byto wiele jego obrazéw olejnych i litografii, ktore
pozostawil dzieciom po swojej $mierci’.

Stefan byt postrzegany w rodzinie jako niekwestionowany
intelektualista. Swiadectwo dojrzatosci otrzymat w V gimnazjum
filologicznym. W 1900 roku rozpoczat studia na wydziale lekar-
skim Uniwersytetu Warszawskiego. O tym okresie zZycia Borowiec-
kiego pisze jego kolega uniwersytecki, ,,dzielacy z nim radosci
i smutki mtodosci”, Witold Euniewski2. Zamkniety w sobie, mato-
mowny, zachowujacy rezerwg w stosunku do otoczenia, opanowa-
ny w reakcjach, ,,odcinatl si¢ w zespole kolegdw uniwersyteckich
wyraznym obliczem wybitnej indywidualno$ci”. Interesowal sig
wowczas filozofia, etyka, psychologia, estetyka, zagadnieniami
spotecznymi, muzyka, sztuka, teatrem i poezja. Moglby, zdaniem
Luniewskiego, za Terencjuszem powiedzie¢ o sobie: homo sum;
humani nil a me alienum puto.

Angazowal si¢ w dzialania spoleczne. Bral udziat w akcji
majacej na celu zwalczanie prostytucji. Wygtlaszat odczyty popu-
larno-naukowe w tajnych kotkach nauczania, uczestniczyt w kon-
spiracyjnym kotku samoksztatcenia medykow. Szczegdlnymi
wzgledami jego cieszyly si¢ dyskusje na temat etyki i sztuki. ,,Bro-
nit stanowiska adeptéw sztuki czystej, sztuki dla sztuki, operujac
argumentami «Chimery», w ktorej rozczytywat si¢ namigtnie”.

Borowiecki zakonczyt studia, nie zdazyt jednak zlozy¢ egza-
minéw dyplomowych z powodu wypadkéw rewolucji roku 1905.
28 stycznia, kilka dni po ,.krwawej niedzieli” w Petersburgu i na-
stgpnego dnia po ogloszeniu przez PPS strajku generalnego robot-
nikéw, odbyl si¢ wiec na uniwersytecie, w ktorym uczestniczyto
okoto 800 os6b. Proklamowany wowczas strajk studentow, doma-
gajacych si¢ polskiego charakteru i autonomii uniwersytetu, prze-
rwal normalny tryb zaje¢ uczelni®. Borowiecki znalazt tymczaso-
wa pracg na oddziale choréb wewngtrznych szpitala Dzieciatka
Jezus. Po kilku miesigcach przenidst si¢ do szpitala dla nerwowo
i psychicznie chorych w Kochanéwce pod Lodzia.

Wybodr miejsca pracy nie byt przypadkowy: psychiatria Boro-
wiecki zainteresowat sig jeszcze w czasie studidw a dyrektorem szpi-
tala w Kochanowce byt wowczas Jan Mazurkiewicz. Luniewski,

! Borowiecki Z., The Distant memories. T.I. Mostly peace. s. 3. Jest
to manuskrypt wspomnien zmartego przed kilku laty, Zygmunta Borowiec-
kiego, syna brata Stefana Borowieckiego, Wactawa. Tekst udostgpnita
mi mieszkajaca w Londynie pani Magdalena Borowiecka, zona autora,
za co sktadam Jej ta droga serdeczne podzigkowania.

2 Luniewski W., Prof. Stefan Borowiecki Zycie i cztowiek. Rocznik
Psychiatryczny, 1938, z. XXXII, s. 1-7.

3 Mozna przyjaé, ze i Borowiecki znalazt sig wérod wiecujacych stu-
dentow. Uniwersytet Warszawski zostal zamknigty w pazdzierniku 1905 r.
Kieniewicz S. (red.) Dzieje Uniwersytetu Warszawskiego 1807-1915.
PWN, Warszawa 1981, s. 508-517.

wspotuczestnik tamtych chwil pisze: ,,Studium o Towianskim i ghu-
che wiesci, jakie dochodzity do naszych studenckich uszu o pio-
nierskich poczynaniach autora tego studium na polu szpitalnictwa
psychiatrycznego zdecydowaty o tym, ze obaj (...) wybralismy si¢
do Kochanéwki, aby tam wtasnie szuka¢ dla siebie pracy. Kocha-
noéwka miata w tym czasie tylko jeden etat asystencki. Oszotomieni
wrazeniem, ze znajdujemy tam to, czego$my szukali dla siebie,
uparli$my sig, ze zostajemy obaj. Mial z nami ktopot dyrektor szpi-
tala, ale ulegt naszemu naciskowi i przyjat nas obu™*.

Mtodzi adepci sztuki lekarskiej rozpoczgli swoja pierwsza
prace w niezwykle trudnych warunkach’. Szpital byt przepemiony
— przebywalo w nim dziennie 200 chorych, rocznie przewijato si¢
ok. 300, co oznaczato, o 110 chorych ponad przewidziana norme.
Niedostateczna ilo$¢ pienigdzy, jaka miat do dyspozycji wlasciciel
szpitala, Chrze$cijanskie Towarzystwo Dobroczynnosci, byto row-
noznaczne z brakiem wody do picia (zanieczyszczona byla czgs-
ciami organicznymi i w niewielkiej ilosci bakteriami), brakiem
drég, wilgotnoscia gruntu (wysoki stopien wod zaskornych byt spo-
wodowany niedostatecznym skanalizowaniem terenu), matg ilo$cia
powietrza w pomieszczeniach, kiepskim wyzywieniem, duza liczba
,»chordb goraczkowych”. Takie warunki, skazujace szpital na wege-
tacjg, upodabniaty go do przytutku i potwierdzaty wyznawana wow-
czas zasadg, ze tylko wielkie szpitale na 600 i wigcej chorych, spet-
ni¢ moga wymagania psychiatrii, czego nie omieszkali zaznaczy¢
autorzy dorocznego sprawozdania.

Miodych adeptow sztuki lekarskiej zachwycita zapewne pa-
nujaca w szpitalu atmosfera. Nie stosowano kaftana, rgkawiczek,
ptéciennych paséw, chronicznie chorzy wykazywali wysoki sto-
pien uspotecznienia, nie bylo ofiar $miertelnych. Jak na warunki
polskie i poziom kulturalny osob, sposrod ktorych rekrutowata sig
stuzba szpitalna, kwalifikacje pielggniarek byly dobre. Lekarze
mieli dostgp zaréwno do polsko, jak i do niemieckojezycznych cza-
sopism lekarskich.

Wydarzenia rewolucyjne dosigglty Borowieckiego takze w Ko-
chanoéwce. W Lodzi, obok ktorej potozony byt szpital, przezywano
gorace chwile. 1 maja 1905 r. miaty miejsce starcia z policja i ko-
zakami. Byli zabici i ranni. Po kilkutygodniowym okresie straj-
kow, 23 czerwca doszto do masakry: zabito 160 os6b, nie mniej
byto cigzko rannych. Strzelaning na Piotrkowskiej, gtdéwnej ulicy
miasta, opisal przywotujac wspomnienia z dziecinstwa, wciaz jesz-
cze bardzo emocjonalnie, Julian Tuwim w , Kwiatach polskich”
(Czes¢ 1, rozdz. 2, 1).

Tych wydarzen nie mozna byto nie odnotowaé. W sprawozda-
niu z dziatalnoéci szpitala za rok 1905, w okresie, w ktorym mozna
bylo juz znacznie swobodniej si¢ wypowiadac, lekarze Kochanowki

4 Luniewski, op. cit.

5 Omoéwienie probleméw i dziatalno$ci szpitala w latach 1905-1906
na podstawie artykulow: Mazurkiewicz J., Sochacki W., Luniewski W.,
Borowiecki S., Trzeci rok zaktadu dla umystowo i nerwowo chorych
w Kochanowce. Czasopismo Lekarskie, 1906, s. 67-72, 192-198 oraz
Mazurkiewicz J., Sochacki W., Borowiecki S., Morawski J., Czwarty rok
zakladu dla umystowo i nerwowo chorych w Kochanowce. Czasopismo
Lekarskie, 1907, s. 22-35, 52-62.
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pisali, ze byt to rok ,historycznych wypadkow, rozbudzonych, ale
jeszcze nie spelnionych nadziei setek milionéw ludzi i wstrza$nien
poruszajacych cate spoteczenstwo, od jego nizin do szczytow”.
Ruch przybrat charakter zywiotowy, jest ,,na wpdt §wiadomym od-
ruchem spotecznym, nieobliczalnym dla Zzadnej ze stron walcza-
cych”. Jest rOwnocze$nie przyczyna i skutkiem zaburzenia rowno-
wagi psychicznej spoteczenstwa, i moze doprowadzi¢ u mniej
odpornych jednostek do zaburzen patologicznych. Spoteczne
ruchy, kierowane przez jednostki ,,podlegle prawom psychologii
indywidualnej, przeksztalcity si¢ w ruchy mas podlegte prawom
psychologii thumu. (...) Wierzymy zatem mocno, iz rok biezacy
spelni nadzieje rozbudzone przez rok ubiegly”.

Oczekiwane zmiany polityczne i spoleczne nie spehily sig. Szpi-
tal, podobnie jak w catym kraju, przezy? strajk personelu. W 1906 r.
atmosfera t6dzka ,,zasadniczo nie réznita si¢ niczym od atmosfery
roku poprzedniego, chyba tylko tym, ze wybuchy bomb, strzaly
i razy wszelkiego rodzaju na ulicach staly si¢ zjawiskiem dla kaz-
dego bardziej powszednim i chyba tym jeszcze, ze ludzie, ktorzy sig
dawniej obawiali gwattow kozackich i policyjnych, teraz obawiaé
si¢ zaczynaja wlasnych wspottowarzyszy pracy, co dzien morduja-
cych si¢ wzajemnie”. W Lodzi bowiem, pomigdzy cztonkami PPS
i Narodowej Demokracji, wywigzaly si¢ dlugotrwate walki.

Do szpitala przysytano ludzi, ktorzy przebyli urazy psychiczne
zwiazane z wybuchami bomb, akcjami kozakdéw i policja na uli-
cach, aresztowaniem czy $miercia najblizszych. Odnotowano kilka
przypadkow zwiazanych ze strachem przed wtadza policyjno-woj-
skowa, przed partia przeciwna, z silnym przejgciem si¢ ruchem re-
wolucyjnym. ,,Tak czgsto rozlegajacego si¢ $piewu ,,Czerwonego
[Sztandaru]” i tak czestych poszukiwan krola polskiego i srodkow
zbawienia ojczyzny itd.”, nie spotykano. Niemniej te 30 kilka przy-
padkow, leczonych w latach 1905-1906 pokazato, Ze ,,psychoza
rewolucyjna nie istnieje tak samo, jak nie ma psychozy wojennej
lub wigziennej” — wspdlny jest tylko szok psychiczny. Ten poglad
musial mocno zapas¢ w pamig¢ Borowieckiego, bowiem do spraw
nerwic urazowych bedzie wielokrotnie powracat w swoich pracach.

W Kochandéwce Borowiecki pracowat przez dwa lata. W tym
czasie opublikowal swoja pierwsza pracg kazuistyczng, dotyczaca
przemijajacej psychozy i rozszczepienia czucia na tle przymiotu.
Nostryfikowat dyplom lekarski w Kazaniu.

Rok 1907 r. rozpoczyna jego prawie trzyletni pobyt za granica.
Dzigki pomocy Jana Piltza otrzymat rzadowa posadg asystenta kan-
tonalnego zaktadu psychiatrycznego w Rheinau pod Zurychem.
Tam pracowat przez rok pod kierunkiem anatomopatologa uktadu
nerwowego i dyrektora zaktadu, Friedricha Risa. Z Rheinau prze-
nidst si¢ do Zurychu, do laboratorium Constantina von Monakowa,
by podja¢ pracg badawcza z dziedziny anatomii uktadu nerwowe-
go. Réwnoczesénie przez kilka miesigcy petnit obowiazki asystenta
polikliniki neurologicznej Uniwersytetu. Dwa lata badan ekspery-
mentalnych uwienczone zostaly praca o istocie szarej w moscie
Varola®. Praca — jak pisat Kazimierz Orzechowski’ — ,,najcelniej-
sza (..), ktora ugruntowata mu stanowisko wsrod eksperymentato-
row osrodkowego uktadu nerwowego i badaczy drog przewodze-
nia”. Praca ta, oparta na wlasnych badaniach do$wiadczalnych,
przeprowadzonych na zwierzgtach (kroélikach, kotach, psach,
owcach) oraz na cztowieku, pozwolita mu ,,0$wietli¢ wielostron-
nie stosunek istoty szarej mostu do dréog nerwowych, przebiegaja-
cych w jego obrebie i stwierdzi¢ przy tym pewne fakty, nie znane
dotychczas. Ustalit mianowicie, ktore grupy istoty szarej mostu nie
maja bezposredniego zwiazku z kora mozgowa ani z mézdzkiem,
tudziez okreslit przebieg czgsci wiokien ramienia mostu i widkien

¢ Borowiecki S., Badania poréwnawczo-anatomiczne i do§wiadczal-
ne nad istota szara mostu Varola i jej potaczeniami. Neurologia Polska,
1911, z. 4, s. 1-51. Pelny tekst artykulu zostal opublikowany po nie-
miecku w Arbeiten aus dem hirnanatomischen Institut der Universitdt in
Ziirich, 1910, z. V.

7 Orzechowski K., Twoérczo$é neurologiczna profesora Stefana Bo-
rowieckiego. Rocznik Psychiatryczny, 1938, z. XXXII, s. 14-21.

z istoty szarej mostu. Ponadto, opierajac si¢ na wynikach swych
badan, staral si¢ wyswietli¢ trudne i sporne zagadnienie wtdrnego,
posredniego zwyrodnienia komérek nerwowych”S.

Najwazniejsze jednak dla dalszych naukowych loséw Boro-
wieckiego byly kontakty z przedstawicielami ,,szkoty zuryskiej”,
Eugenem Beulerem i Carl Gustavem Jungiem, ktorych prace zwia-
zane byty z psychoanaliza Freuda. Bleuler, w swojej stynnej ksiazce
o schizofrenii, skromnie uznawatl, Ze jest ona jedynie zastoso-
waniem idei Freuda. Borowiecki zaczerpnat u nich przekonanie,
ktéremu wierny pozostal przez cale zycie, ze metoda psychologicz-
na jest podstawowa metoda diagnozy choréb umystowych.

Kolejnym etapem podrozy byt Paryz. Tam uczgszczat na od-
dziaty szpitalne Jules Joseph Dejerine’a, F. Raymonda i Jozefa
Babinskiego. W 1913 roku spgdzit jeszcze pot roku na stypendium
naukowym w klinice neurologiczno-psychiatrycznej Uniwersytetu
w Berlinie. Z naukowej podrozy zagranicznej wyniost przeswiad-
czenie, ze anatomia w pracy neurologa i psychiatrii ma wazne
znaczenie. ,,Nauka anatomii normalnej i patologicznej, stanowi
bowiem dla kazdego neurologa, traktujacego swe zadania bardziej
naukowo, nieodzowna szkote poczatkowa™.

W roku 1910 powrécit do Krakowa, gdzie znalazt zatrudnienie
w klinice chordéb nerwowych i umystowych Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego, prowadzonej przez Jana Piltza. Po roku opublikowat
kazuistyczna pracg ,,Przyczynek do poznania mechanizmu psycho-
logicznego urojen przesladowczych”!®, w ktérej ujawnilto sie
jego zafascynowanie psychoanaliza, cho¢ pada tylko stowo ,.tresé
psychozy”. Pojawia si¢ rownoczesnie drugi watek zainteresowan
Borowieckiego, problemy ,,dziedzicznego obarczenia” chorobami
psychicznymi.

W roku 1912, w czasie Il Zjazdu neurologéw, psychiatrow
i psychologdéw polskich w Krakowie Borowiecki jednoznacznie,
cho¢ nie bezkrytycznie opowiedziat sie za teoria Freuda''. Twier-
dzit, ze psychoanaliza jest jedyna metoda, umozliwiajaca gigbsze
wniknigcie w zdrowa i chorg psychikg, metoda pozwalajaca wy-
kry¢ fakty dotyczace nieSwiadomych sit psychicznych. Zwrocit
uwage, ze teori¢ Freuda czgséciej rozwazano od strony faktycznej
niz metodycznej, ze byta ona traktowana jako ,,zamknigty uktad
naukowy”, stojacy zaréwno poza obrgbem neurologii jak i psy-
chiatrii. Podstawowym celem musi by¢ obecnie oddzielenie metody
psychoanalitycznej od jezyka i terminologii uzywanych przez
zamknigta ,,grupg Freudystow”. Stownictwo to przeszkadza w przy-
jeciu metody psychoanalitycznej, sztucznie i szkodliwie dla samej
teorii separuje ja od kliniki. Nawiazanie wzajemnych stosunkéw
migdzy teorig Freuda a ,,dawnymi” szkotami, przedstawienie fak-
tycznych osiagnigé jego teorii pozwoli na jej pelne zrozumienie.

Metoda psychoanalityczna — zdaniem Borowieckiego — po-
wstala dzigki zainteresowaniu lekarza wszystkim, co mowi osoba
chora i wiaze sig ze spostrzezeniem Bleulera, ze takie wypowiedzi
sprawiaja choremu ulgg. Dawniej stosowano metod¢ hipnozy, ale
zwrocono uwage, ze jest to srodek nieetyczny, wige Freud zapro-
ponowat wykrywanie chorobotworczych przezy¢ w stanie $wiado-
mosci. Chory mowi, co mu na mysl przyjdzie, pozornie bez sensu.
Analiza jego wypowiedzi ,,jest walka z oporem chorego”, ktory
czyni wysitki ukrycia tego, co na jaw powinno by¢ wydobyte.

8 Gruszecka A., Prof. dr Stefan Borowiecki jako neurolog. Higiena
Psychiczna, 1937, nr 1, s. 16-20.

° Borowiecki S., Charcot jako neurolog. Nowiny Lekarskie, 1926,
z.2, s.41-45.

Analogiczne my$li wypowiadat Borowiecki omawiajac podrgcznik
psychiatrii Jakoba Frostiga. Wypomina autorowi catkowite pominigcie
zmian anatomo-patologicznych i histo-patologicznych schorzen umysto-
wych, ktore sg jednym z ,najbardziej mocnych argumentow, jakiemi
psychiatria moze przemawia¢ do wszystkich krytykoéw zarzucajacych jej
niepewnos¢ podstaw”. Borowiecki S., Psychjatria. Jakob Frostig. Polska
Gazeta Lekarska, 1934, nr 4, s. 73-74.

10 Neurologia Polska, T. 1, z. VI, maj — czerwiec 1911, s. 35-54

11 Borowiecki S., Metoda psychoanalityczna Freuda i jej kryterja.
Przeglad Lekarski, 1914, nr 31, s. 494-497, nr 32, s. 502-506.
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Nie ma to nic wspdlnego z rozszerzonym wywiadem, ani bada-
niem psychiatrycznym. W psychoanalizie chory jest tym, ktory pro-
wadzi rozmowg, a zadaniem lekarza jest pochwycenie watku jego
wypowiedzi. Jeszcze istotniejsza jest roznica celu, zaktadanego
przez metodg psychoanalityczna: dotad uwazano, ze tylko §wiado-
mos¢ jest zrodtem poznania stanu psychicznego chorego, natomiast
metoda psychoanalityczna probuje dotrze¢ do jego nieswiadomo-
$ci. Badania marzen sennych przekonuja, ze poza §wiadomos$cia
odbywaja sig rdzne ztozone procesy, ktorym nie mozna odmowic
— mimo panujacego w nich beztadu — praw, ktérym podlegaja.

,»Odnosi si¢ wrazenie, ze zadna dotychczasowa metoda nie
obejmuje tak catosci zycia psychicznego, siggajac az do najskryt-
szych jego tajemnic”, jak metoda psychoanalityczna i przy pomo-
cy najprostszych srodkow wytawia ,,$lady najwazniejszych wyda-
rzen zyciowych”. Od luznych, beztadnych, surowych wypowiedzi
zdobytych droga kojarzeniowa doj$¢ mozna do poznania mechani-
zmow psychicznych, prawidtowych i patologicznych. Powstata
cata technika ttumaczenia i interpretacji skojarzen, objawow, snow,
marzen. Borowiecki zdawal sobie sprawg, ze interpretacja, dzigki
ktorej psychoanalityk dociera do genezy tworéw psychicznych
budzi najwigcej zastrzezen. Broni jej, widzac w niej przerobke
syntetyczna otrzymanego materiatu faktycznego. Interpretacja opie-
ra si¢ na wnioskowaniu, ktorego zasady trzeba poznaé, by moc oce-
nia¢ sama metodg. Jest ona wspolnym dzielem lekarza i pacjenta.
Wymaga cierpliwosci, czasu, taktu, opanowania i powinna stac si¢
specjalnoscia. Dopiero przysztos¢ pokaze, jakie bgdzie znaczenie
metody psychoanalitycznej w lecznictwie.

W krakowskim okresie Borowiecki dzielit swoj czas migdzy
psychiatri¢ i neurologi¢. Zdaniem Kazimierza Orzechowskiego
jego dorobek w tym drugim zakresie jest skromny'2. Obejmuje on
10 prac w jezyku polskim, z ktorych kilka zostato opublikowanych
réwniez w jezyku niemieckim. Sa to — wedlug Orzechowskiego
— prace nieposlednie, wskazujace na wielkie, cho¢ niewykorzystane
mozliwosci badawcze Borowieckiego w tej dziedzinie. Znaczaca
praca z krakowskiego okresu byta praca na temat arinencefalii'3.
Przedstawil ja jako pracg habilitacyjna i obronit w 1917 roku.
Analiza jednego przypadku przekonata go, ze arinencefalia nie
zostata jak dotychczas dostatecznie zbadana z punktu widzenia
embriologii moézgu i, ze istniejaca klasyfikacja wad rozwojowych
moézgu wymaga zasadniczych zmian. W pracy przedstawit wade
rozwojowa moézgu charakteryzujaca si¢ niezupelnym podziatem
moézgu na dwie potkule i niedorozwojem narzadu wechowego.
Borowiecki przeprowadzit analizg tej wady, oznaczyt miejsce i czas
powstania zaburzenia. Jego zdaniem, nieprawidlowosci sa wyni-
kiem zaburzenia czotowo-brzusznej czgéci kresomdzgowia bez-
posrednio przed pgcherzykami ocznymi i powstaly w drugim
miesiacu rozwoju zarodkowego moézgu. Borowiecki zaproponowat
objecie wszystkich podobnych przypadkéw ogoélna nazwa dyste-
lencefalii, czyli potwornosci kresomozgowia. Wprowadzil nowa
klasyfikacjg, w ktorej decydujace znaczenie maja cechy z najwczes-
niejszego okresu rozwoju mozgu.

Niewiele wiadomo o zyciu Borowieckiego w czasie I wojny
$wiatowej. Byt lekarzem wojskowym przy klinice neurologiczno-
psychiatrycznej Uniwersytetu. W 1916 r. otrzymal odznaczenie
honorowe II klasy Czerwonego Krzyza a w nastgpnym roku Krzyz
Kawalerski orderu Franciszka J6zefa, oba z dekoracja wojenna'4,
Na podstawie wspomnieni uratowanego przez niego zotnierza,
mozna wnosi¢, ze byl czynny réwniez jako lekarz w wojnie
polsko-sowieckiej roku 1920'°. W Wojsku Polskim otrzymat sto-
pien majora — lekarza.

Praca na UJ trwata do 1919 roku, kiedy to objal samodzielne
stanowisko prymariusza oddzialu choréb nerwowych i umysto-

12 Orzechowski, op. cit.

13 Borowiecki S., O t.zw. arinencefalii i jej stanowisku wsrod wad
rozwojowych mozgu. Krakow 1917.

14 Wykaz stuzby. Archiwum UJ. Teczka osob. S. I1.619.

15 Borowiecki Z., op. cit., s. 6.

wych w szpitalu $w. Lazarza w Krakowie. Tam przeksztatcit od-
dzial na neurologiczny i utworzyt przy nim poliklinik¢ neurolo-
giczno-psychiatryczna.

W 1921 ukazata sig¢ praca, ktora byta uwienczeniem jego zmud-
nych badan, a zarazem zapoczatkowata jego przygode¢ naukowa
zwiazang ze sprawami dziedziczno$ci w chorobach psychicz-
nych!'S. W artykule poddat ocenie krytycznej stosowane metody
badania usposobienia do chorob umystowych: kazuistyczna, staty-
styczng i indywidualno-analityczna, tj. genealogiczna, przyznajac
pierwszenstwo tej ostatniej.

Na podstawie wlasnych obserwacji przedstawit trzy rodziny
cigzko obarczone usposobieniem do choréb umystowych poprzez
kilka generacji. Analiza przypadkow chorob pierwszej rodziny po-
kazata, ze psychoza maniakalno-depresyjna i schizofrenia moga
wystgpowacé w tej samej rodzinie, lecz w réznych rodzenstwach,
ze psychoz¢ maniakalno-depresyjna dziedziczy si¢ bezposrednio,
schizofrenig¢ za$ czgsto posrednio. Wystgpuje ona wsroéd potom-
stwa rodzicéw pozornie zdrowych.

Zjawiska dziedziczno$ci w drugiej rodzinie okazaty si¢ bardzo
skomplikowane, a pojecie jednostki chorobowej przenoszonej dzie-
dzicznie wzgledne. Z drugiego badania wynikato, ze za usposobie-
nie do choréb umystowych odpowiada nie jeden gen a liczne geny.
Badanie dziedziczenia psychozy maniakalno-depresyjnej trzeciej
rodziny pokazato, ze pomimo podobienstwa dziedziczenia zacho-
dza réznice w obrazie klinicznym chorych. Ta rdznorodno$¢ zja-
wisk, tzw. polimorfizm, nasuwala przypuszczenie, ze i tu przekazy-
wanie dziedziczne psychozy zalezy od wigkszej liczby gendéw. We
wszystkich trzech rodzinach obserwowano liczne matzenstwa w po-
krewienstwie, co sugerowatoby potggowanie tego usposobienia.

,Badanie rodzin — konkluduje Borowiecki — prowadzi zatem
do rewizji pojecia jednostki chorobowej, tj. jednostki chorobowe
w dotychczasowym rozumieniu nie odpowiadaja bynajmniej wy-
maganiom biologii, nie sa one bowiem do$¢ genealogicznie i bio-
logicznie pomyslane”. To, co nazywa si¢ jednostkami klinicznymi
powstaje — jego zdaniem — prawdopodobnie ,,na nowo” na drodze
dziedzicznej, dlatego tez nie zostalo jak dotad zauwazone przez
klinicystow. Uzasadniona wydaje si¢ zatem proba ustalenia jed-
nostek klinicznych na podstawie badania rodzin, a nie wylacznie
na podstawie badania klinicznego pojedynczych przypadkow.
Usposobienie do choroby umystowej moze si¢ wytwarza¢ w kaz-
dym indywidualnym przypadku za posrednictwem komorek picio-
wych z ré6znymi zmianami i kombinacjami i w kazdym przypadku
moze by¢ odmienne. Istnieje wigc rowniez potrzeba rewizji wszyst-
kich dotychczasowych zatozen psychiatrycznych z punktu widze-
nia badan biologicznych nad dziedziczno$cia.

W 1921 r. zostat powotany na katedr¢ neurologii i psychiatrii
na Uniwersytecie Poznanskim w stopniu profesora nadzwyczajne-
go!7. Wladze polskie przywiazywaly szczegdlne znaczenie do po-
wstania polskiego uniwersytetu w dawnym zaborze pruskim. Byt
to jedyny uniwersytet w niepodlegtej Polsce, ktory organizowano
od nowa, od fundamentéw. Postanowiono uruchomi¢ rownocze$nie
wszystkie wydziaty, obja¢ wszystkie dyscypliny naukowe. Miat
sta¢ si¢ symbolem jednoczenia si¢ kraju. Specjalna komisja, powo-
tana w celu wysunigcia osoby odpowiedniej na stanowisko kierow-
nika katedry psychiatrii i neurologii, kierujac si¢ uwagami Henryka
Halbana, Orzechowskiego, Stanistawa Wtadyczko i Mazurkiewicza,
jednogtosnie uznata Borowieckiego za najlepszego kandydata,
pracujacego naukowo w obu tych dziedzinach, majacego doswiad-
czenie w pracy szpitalnej i klinicznej, zdobyte rowniez w najlep-
szych osrodkach europejskich. Sposrod kandydatow zgtoszonych
na kierownika katedry psychiatrii Mazurkiewicz uwazat, ze Boro-
wiecki nadaje si¢ najlepiej. ,,Cechuje go zawsze wielka sumienno$é

16 Borowiecki S., Badania genealogiczne trzech rodzin cigzko obar-
czonych usposobieniem do choréb umystowych. [w:] Ciechanowski S.
(red.) Rozprawy Akademii Nauk Lekarskich, T.1. Warszawa 1921,
s. 274-301.

17 Profesorem zwyczajnym zostat w 1923 r.
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w opracowaniu przedmiotu, a rOwnoczesnie taki krytycyzm i ory-
ginalno$¢, ze kazda jego praca (...) jest mniejszym lub wigkszym,
ale zawsze istotnie cennym przyczynkiem dla literatury”!8,

Osoby przybywajace do Poznania z r6znych stron Polski, z po-
zostatych zaboréw, mialy poczucie uczestniczenia w waznej,
ale trudnej misji. Borowiecki zgodzit si¢ na porzucenie w miarg
stabilnych warunkow pracy w Krakowie, by rozpoczaé organizo-
wanie od podstaw kliniki neurologiczno-psychiatrycznej w Pozna-
niu. Z Poznaniem zwiazat si¢ do konca zycia.

W ciagu roku, mimo niezwykle trudnych warunkéw, udato mu
sig rozpoczaé systematyczng pracg dydaktyczna. Poczatkowo pro-
wadzit poliklinikg dla nerwowo chorych, korzystajac z materiatu
oddziatu psychiatrycznego szpitala miejskiego. W 1925 r. urucho-
mit prowizoryczna klinikg¢ w gmachu bytych koszar. Dzigki jego
staraniom, uwazanym przez wielu za jego najwigksze osiagnigcie
zyciowe, w roku $mierci Borowieckiego, katedra neurologii i psy-
chiatrii Uniwersytetu Poznanskiego posiadata nowoczesna klinikg
neurologiczna: gmach kliniczny z pomieszczeniem dla 54 cho-
rych, pracownie biochemiczna (priorytetem byly badania plynu
moézgowo-rdzeniowego), psychologiczna, histopatologiczna, wy-
posazone w najnowsza aparaturg, bogata bibliotek¢ naukowa,
Swietnie wspotpracujacy zespot pracownikdw i przede wszystkim
gotowy plan kliniki neurologiczno-psychiatrycznej na 100 t6zek.
Niestety z powodu sporéw prawnych nie dane mu byto rozpoczaé
budowy. Nie udalo mu si¢ roéwniez zorganizowanie siedziby dla
psychiatrycznej czgsci katedry.

Na Uniwersytecie prowadzit wyktady z psychiatrii i neurologii,
a takze z psychologii lekarskiej. We wszystkich wspomnieniach
ten watek jego dziatalnosci jest mocno podkreslany. Przeciazone
»pouczajacymi” szczegdtami wyktady na poczatku kariery zmienia-
ja si¢ z biegiem lat w jasne, proste i pelne polotu. ,,W ostatnich la-
tach daje On shuchaczom sylwetki psychicznie chorych, ujgte bardzo
szeroko: z jednej strony wykazuje jak w sposob naturalny wylaniaja
si¢ one z warunkow zewngtrznych, z tla rodzinnego i spotecznego,
z drugiej strony przy pomocy analizy psychologicznej zaburzen ner-
wicowych, przedstawia w sposob niezwykle przejrzysty mechani-
zmy psychiczne, rzadzace powstawaniem tych zaburzen™!®.

W roku akademickim 1929/1930 Borowiecki byt dziekanem
Wydziatu Lekarskiego UP. Przez sze$¢ lat 1929—-1935 piastowat
godnos¢ prezesa Wydziatu Lekarskiego Towarzystwa Przyjaciot
Nauk w Poznaniu. Za jego prezesury rozszerzyly si¢ kontakty
lekarzy poznanskich zaréwno o osoby zapraszane z innych osrod-
kéw medycznych w Polsce jak i1 z dziedzin pokrewnych: humani-
styki i przyrodoznawstwa. W latach 1927-1931 byt wiceprezesem
Sadu Izby Lekarskiej Poznansko-Pomorskie;j.

Do Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego nalezal prawie
od chwili jego zatozenia. W 1932 r. zostal wybrany do Zarzadu
Glownego, i, jak podkreslat Jozef Handelsman, nie opuszczat zad-
nego zebrania, co musiato by¢ ewenementem ws$rdd cztonkow
zarzadu. W 1933 r. ozywil prace wegetujacego Poznanskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i az do $mierci
byt jego prezesem. Skupil w nim specjalistow nie tylko poznan-
skich, ale takze z pobliskich zaktadow psychiatrycznych: z Ko$ciana,
Owinsk, Dziekanki i Gosciejewa. Za jego prezesury Kolo podej-
mowato spoteczne zagadnienia psychiatrii. Uczestniczyt w pracach
komitetu wydawniczego i komitetu redakcyjnego Rocznika Psychia-
trycznego. W 1937 r. zostat prezesem Zarzadu Glownego Polskiego

I8 Pismo A. Wrzoska, Dzieckana Wydziatu Lekarskiego UP do
MWRIOP z 24.X.1921 r. wraz z opinig J. Mazurkiewicza. Archiwum Akt
Nowych, MWRIOP, nr 1809, Akta osobowe S. Borowieckiego, k. 14-23,
31-32.

19 Gruszecka A., Dowzenko A., Wojciechowski E., Markiewicz T.,
Dowzenko-Lecka H., Roguski F., Stefan Borowiecki. Profesor Neuro-
logii i Psychiatrii w Uniwersytecie Poznanskim. Nowiny Lekarskie, 1937,
z. 19, s. 586-592. Autorzy, uczniowie Borowieckiego, kresla z nie-
zwyktym uczuciowym zaangazowaniem sylwetk¢ swojego ,,drogiego nau-
czyciela”.

Towarzystwa Neurologicznego. W réznych okresach nalezat do
redakcji wielu czasopism lekarskich.

Rownolegle z praca na uniwersytecie Borowiecki przez wiele
lat, prowadzit oddziat psychiatryczny szpitala miejskiego, a od
konca lat 20-tych pracowat rowniez w Dyrekeji Kolejowej Poznan-
skiej, jako lekarz specjalista choréb nerwowych.

Za swoje zaangazowanie w budowe odradzajacej si¢ Pol-
ski otrzymal Order Dziesigciolecia Odzyskania Niepodlegtosci.
W 1933 r. zostal odznaczony, wraz z kilkoma innymi pracownikami
Uniwersytetu Poznanskiego, Krzyzem Komandorskim Jugosto-
wianskiego Orderu Swietego Sawy III klasy, orderem wysokiej
rangi, przyznawanym przez krola Jugostawii za szczeg6lne zashugi
w zakresie dziatalnos$ci spoteczne;j.

W Poznaniu naukowe zainteresowania Borowieckiego, zajgte-
go sprawami organizacyjnymi, koncentruja si¢ na psychopatologii
1 dziedziczno$ci choréb psychicznych. Badania z zakresu neuro-
logii faktycznie porzucit.

W 1925 r. Borowiecki opublikowat artykut dotyczacy zastoso-
wania metod psychologicznych w klinice psychiatrycznej?’. Cho¢
na wstepie pisze, ze kazdy powinien prowadzi¢ badania zgodnie ze
swoimi zainteresowaniami, ,,droga badania cielesnego lub psy-
chicznego umystowo chorych”, bez dyskutowania, ktora z metod
jest lepsza, artykut jest w istocie obrona metod psychologicznych
przed tymi, ktorzy odmawiaja im znaczenia.

Badania C. Wernickego, E. Kraepelina zmierzajace do wnio-
skowana o istniejacych zaburzeniach psychicznych na podstawie
zmian cielesnych i, odwrotnie, moznoS$ci przepowiadania zjawisk
psychicznych na podstawie okreslonych zmian kory mézgowej za-
wiodly. Mozna juz z cala pewnoScia stwierdzi¢, ze z punktu widze-
nia etiologicznego, procz anatomii patologicznej zasadnicza rolg
odgrywaja ,,jakies wiasciwosci psychofizyczne osobnika”.

Borowiecki przywotuje Bleulera, ktory twierdzit, ze wszystkie
objawy, takie jak omamy, urojenia, dziwactwa, z ktorych dawniej
nalezato wyprowadzi¢ ,,sprawe chorobowsq”, traca znaczenie, sa bo-
wiem rezultatem dziatania normalnych mechanizméw w zmienio-
nych warunkach. Rzecz w tym, ze pomig¢dzy zmianami somatyczny-
mi chorego ustroju i objawami psychopatologicznymi istnieje wiele
ogniw posrednich. Sktadaja si¢ na nie zar6wno cechy przedmio-
towe, dajace si¢ pozna¢, bez stawiania si¢ w potozenie chorego, jak
i cechy, ktore mozna poznac tylko na tej drodze. Nie wystarczy juz
zatem stwierdzenie objawow, lecz trzeba drobiazgowo uprzytomnic¢
sobie przezycia chorego, stara¢ si¢ pozna¢ objawy wynikajace z jego
osobistych przezy¢. To nowe spojrzenie przyszto spoza zakresu $cis-
tej psychiatrii i wywodzi si¢ z prac Freuda i Janeta. Dzigki temu
nowemu spojrzeniu wyodrebniono szereg jednostek chorobowych
np. nerwicg lgkowa, fobie, paranoje¢. Badania psychologiczne staja
si¢ zatem konieczno$cia ze wzgledow klinicznych.

Wyzwolenie z ciasno pojmowanego paralelizmu psychofizycz-
nego byto w znacznym stopniu dzielem Karla Jaspersa, ktory
pierwszy podjal probg przedstawienia catoksztattu zagadnien psy-
chofizjologicznych. Jaspers zwrécit uwage na ,.koniecznos$¢ feno-
menologii, konieczno$¢ uprzytomnienia sobie tego, co si¢ z chorym
dzieje, co przezywa, jak si¢ czuje itd. bez wszelkich z gory powzig-
tych teorii”. Psychologowie, zdaniem Jaspersa, ,,post¢puja bowiem
najczesciej jak dzieci (...), rysujac przedmioty tak jak je sobie wy-
obrazaja, a nie tak, jak one si¢ W rzeczywistosci przedstawiaja”’.
Trzeba zjawiska ujmowac¢ bezposrednio, bez domieszek teoretycz-
nych. To bez-teoretyczne nastawienie nie jest cecha wrodzona, wy-
maga wyzwolenia si¢ spod wptywu spekulacji i teorii. Tendencja
stworzenia fenomenologicznego kierunku w psychiatrii jest szcze-
golnie przydatna w teorii psychoanalitycznej, skadinad najblizszej
fenomenologii?!. Byt to poglad, ktéremu hotdowat Borowiecki,
i ktorego wyrazem byta omowiona wyzej wypowiedz z 1912 r.

20 Borowiecki S., Uwagi sprawie kierunku psychologicznego w psy-
chjatrii wspolczesnej. Rocznik Psychiatryczny, 1925, z. 11, s. 1-10.

21 Fenomenologia w ujeciu Jaspersa niewiele ma wspdlnego z kie-
runkiem fenomenologicznym w filozofii.
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Fenomenologia daje rozumienie statyczne, ,,przekroj poprzecz-
ny psychiki”. Nie mozna si¢ na tym jednak zatrzymac. Niezbgdna
jest ,,psychopatologia rozumiejaca”, dajaca ,,podtuzny przekroj
psychiki”. Polega ona na wyjasnianiu przyczynowym, pozwalaja-
cym zrozumieé, jak pewne stany psychiczne wynikaja z innych.

Borowiecki powtarza, ze obecnie nie mozna rozwazaé kwestii
wyzszo$ci badan somatycznych nad psychicznymi. Te ostatnie
maja za soba szereg zastug $cisle klinicznych, najistotniejsze jest
wszakze, ze rozszerzaja one zakres badan daleko poza zakres
Scistej psychiatrii klinicznej, ,,dazac do stworzenia podstaw psy-
chologii ogblnej, wysuwajac zagadnienia myslenia autystycznego
czy magicznego dla rozumienia snow, mitologii, bajek, przesadow,
a po czegsci 1 tworczosci artystycznej, zagadnien waznych zarowno
dla psychologa, jak i etnologa, socjologa czy przedstawicieli nauk
humanistycznych”.

W tym samym roku Borowiecki, zapewne pod bezposrednim
wplywem pracy Freuda ,,Totem i tabu”, opublikowat artykut ,,Hi-
steria ze stanowiska my$lenia pierwotnego”?2. Zamierzal wiaczyé
si¢ w dyskusje nad ,,wspotczesna histeria”, nawiazac ,kontakt
i porozumienie” pomigdzy teoriami na jej temat a praktyka zycia
codziennego. Histeri¢ Borowiecki okresla jako ,,reakcj¢ psychiczna
na przezycia przykre, a silnie zabarwione wzruszeniowo, zwane
urazami”. Najrzadziej mozna jej si¢ spodziewac u ludzi zdrowych,
panujacych nad swoimi afektami, najczgsciej u dzieci, kobiet,
ludzi pierwotnych. Chory najczesciej zwraca si¢ do lekarza, szuka-
jac u niego pomocy na choroby cielesne. Nastgpuje u niego kon-
wersja — pewne przezycia psychiczne zostaja zamienione na obja-
wy somatyczne. Aby zrozumie¢ objawy histerii trzeba ustali¢
,»zwiazki psychiczne”, tzw. rozumienie genetyczne (podtuzny prze-
kroj psychiki u Jaspersa). Pomocne w tym jest poznanie marzen.
Marzenia u osob histerycznych opanowuja zycie psychiczne nie
tylko we $nie, lecz réwniez na jawie. T¢ utrat¢ granic migdzy wy-
obrazeniami mozna odnalez¢ w mysleniu pierwotnym. Borowiecki
przedstawia myS$lenie pierwotne, korzystajac z bardzo wowczas
popularnych prac socjologa, Lucien Lévy-Bruhla. Twierdzit on, ze
,»W wyobrazeniach zbiorowych umystowosci pierwotnej przedmio-
ty, istoty, zjawiska moga by¢ w sposob dla nas niepojgty samymi
soba i czem$ innym, niz one same.” Wewngtrzne przeciwienstwo
jednosci i wielo$ci nie jest powodem odrzucenia sprzecznych po-
gladow, ,,zaciera sig ono wobec glebszej wspdlnosci mistyczne;j.”
W okresie totemizmu spoteczenstwa posiadaty wyobrazenia zbio-
rowe, w ktorych utozsamialy osoby nalezace do grupy z totemem.
Partycypacja-wspoludzial istot i przedmiotow objgtych wyobraze-
niem jest zasada kierownicza tych zbiorowych wyobrazen.

Borowiecki, w $lad za innymi autorami, rozumie konwersjg
histeryczna jako ,,najpospolitszy przypadek myslenia magicznego,
wyrazajacy si¢ w magicznym pojmowaniu choroby”. U histerykoéw
,»mysl o chorobie staje si¢ nieodtaczna od jej realizacji (...) a cho-
roba nie ma dla histeryka przyczyn dajacych si¢ logicznie uzasad-
ni¢é, jest wige czyms$ zblizonym do pojgcia choroby u czlowieka
pierwotnego, ktdry zazwyczaj nie ttumaczy choroby i $mierci
w sposOb naturalny, lecz przypisuje ja wplywom i sitom ztosli-
wym”. Myslenie magiczne jest odmienne w kazdej epoce, jest
odzwierciedleniem panujacych stosunkéw spotecznych. Dawniej
histeria wystepowata pod znakiem opgtania, obecnie, gtownie pod
postacig hipochondrii.

Borowiecki proponuje, by uzna¢ za histeryka osobg, u ktorej
objawy powstaty na tle magicznego pojmowania choroby. To poj-
mowanie moze by¢ rezultatem tlumienia niezadowolenia, a wy-
obrazenie choroby stanowi rodzaj obrony czy ratunku. Takie poj-
mowanie uwydatnia w histerii mechanizmy typowe dla wczesnego
okresu rozwoju psychicznego, utatwia zrozumienie marzen o prze-
sztosci, to jest zjawisk regresji dotyczacych objawow histerycz-
nych. ,,Niebezpieczenstwo choroby i $mierci staje si¢ okazja do
odezwania si¢ w chorobie, jakby poza nia, najbardziej ukrytych,
najpierwotniejszych, siggajacych dziecinstwa i czasoOw pierwot-

22 Neurologia Polska, T.VI1, z. I1I-1V, 1925, s. 256-271.

nych, pragnien”. Przede wszystkim za$ stosunku chorego do rodzi-
cow. Tu Borowiecki odwotuje sig¢ do szeroko dyskutowanego przez
Freuda kompleksu Edypa.

Posumowanie swoich pogladéw na nerwice zawart Borowiec-
ki w wyktadzie na XI Zjezdzie Psychiatrow Polskich w roku 1931.
Obszerny wyktad ukazat si¢ drukiem pod tytutem ,,Stosunek jed-
nostki do otoczenia w nerwicach”?3. Pracg otwiera zdanie: ,,0 ile
do niedawna taczylismy z pojgciem nerwicy choroby nerwowe bez
dajacego si¢ wykaza¢ tla anatomo-patologicznego, o tyle dzisiaj
wbrew temu pogladowi, stoimy na stanowisku, ze nerwice daja si¢
rozpozna¢ nie tylko na podstawie wykluczenia chordb cielesnych,
ale przede wszystkim na podstawie stwierdzenia pewnych cech po-
zytywnych, a mianowicie pewnego swoistego sposobu zachowania
sig w Zyciu i odnoszenia si¢ do rzeczywistosci”.

Dwa czynniki daja si¢ wyrdzni¢ w nerwicach: usposobienie
i dziedziczenie — czynniki endogeniczne oraz rola otoczenia — czyn-
niki egzogeniczne. Czynniki otoczenia, dzialajace hamujaco na
usposobienie dziedziczne, stwarzaja mozliwo$¢ leczenia usposo-
bienia odziedziczonego i pozwalaja na podniesienie zagadnienia
higieny psychicznej. Poznanie zaburzen psychicznych na tle ich
otoczenia musi uzupetnia¢ badania genealogiczne.

W latach wielkiej wojny 1914-1918 w wojsku pojawity sig
w liczbie niespotykanej najrozniejsze obrazy nerwic z objawami
niemoty, ghuchoty, drzenia, ostupienia, ktére nazwano nerwica wo-
jenna. Przyczyna tych nerwic byly niewatpliwie czynniki zewngtrz-
ne. Nerwice te dotykaly osoby cielesnie zdrowe, lekko chore, nie
dotykaty 0s6b w obozach jencoéw. Coraz czgsciej tez stwierdzano
nerwice u ludzi, ktorzy nie zetkngli si¢ z frontem. Nie zdarzaly si¢
u kobiet i u ludnosci cywilnej. Zatem nie tylko przerazenie — wy-
buch granatu — lecz obawa czy che¢¢ uniknigcia frontu, uwolnienia
z wojska odgrywaty niewatpliwa rolg¢ w pojawieniu si¢ choroby.

Ostre nerwice urazowe mijaja po paru godzinach, rokowania
wigc sa w takich przypadkach dobre, jesli nie wchodza w gre inne
czynniki, jak np. mniej lub bardziej u§wiadomiona chg¢ otrzymania
renty (ukuto nawet nazwe ,,nerwica rentowa”). W istocie ,,w kaz-
dej nerwicy idzie o «wygrana». Z «wygranej» tej chory nie zdaje
sobie jedynie sprawy. Nerwica jest dla chorego ucieczka, przysta-
nia, ktorej opusci¢ instynktownie si¢ wzbrania, o ile nie widzi
rozwigzania konfliktow”. Za Herthg Riese, Borowowiecki uwaza,
ze tzw. nerwica urazowa nie musi by¢ zwiazana z konkretnym
urazem. Jest ona rodzajem biernego biologicznego i spotecznego
przystosowania si¢ osobnika, dazacego do samozachowania, jest
rodzajem staczania si¢ bez oporu w walce o byt, ktora wskutek
urazu stata si¢ jeszcze trudniejsza.

Dla psychoanalityka nerwica urazowa jest powtorzeniem daw-
nych zjawisk neurotycznych, przede wszystkim nerwicy dziecig-
cej, bedacej rezultatem wygorowanego dziecigcego pragnienia mi-
losci rodzicoéw, napotykajacego w mniemaniu dziecka na ich
niedostateczna odpowiedz. Tak wigc uprzedniej teorii urazu prze-
ciwstawia sig teori¢ regresji, cofania si¢ wstecz, ku dziecinstwu.
Nerwica w ujgciu Borowieckiego jest ,,rodzajem zaburzenia sto-
sunku jednostki do spoteczenstwa, nieudanym rozwiazaniem za-
gadnienia tego stosunku”. Nie udaje si¢ ono dlatego, ze ,,stosunek
dziecka do rodzicow nie pozwala w nerwicy wyloni¢ si¢ w sposob
pomyslny stosunkowi do reszty spoteczefistwa”.

Przeszto$¢ dziala w nerwicy w sposob magiczny, zmienia
nastawienie neurotyka do otoczenia, i stawia go w potozeniu
czlowieka pierwotnego. Z tego wynika zasadniczy cel leczniczy,
ktorym jest uspofecznienie, albo przez religig, albo inne wigzy
spoteczne (np. wojsko). Wtasnie na tym tle zarysowala si¢ kon-
trowersja migdzy Freudem i Jungiem. Pierwszy z nich twierdzit,
ze w regresji nerwicowej mamy do czynienia tylko z rezyg-
nacja, ucieczka przed zyciem i spelnieniem zyczen dziecigcych,
drugi, ze jest ona takze rodzajem ostrzezenia, niosacym twor-
cze zadatki przyszto$ci, wiazacym sig¢ z wysitkami stworzenia

23 Borowiecki S., Stosunek jednostki do otoczenia w nerwicach.
Monografje Psychjatryczne, Nr 6, Warszawa 1932.
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nowej jako$ci zycia. Borowiecki opowiadat sig raczej za druga stro-
na tej alternatywy?.

Raz jeszcze, cho¢ incydentalnie, wraca Borowiecki do tych
zagadnien. Zwraca uwagg, ze cho¢ wsrod lekarzy nadal jeszcze
przewaza tendencja analizy zjawisk pod katem przyczynowym,
to w psychopatologii od czaséw Freuda ujmowanie objawow ze
wzgledu na ich celowos$¢ zyskuje coraz wigcej zwolennikow.
Dopatruja sig¢ oni w nerwicach spelnienia zyczen, wyprowadzaja
tre$ci urojen z niespetnionych zyczen. Tendencja ta, tylko zazna-
czona u Freuda dominuje juz w ujeciach Adlera i Junga®.

W roku 1933 Borowiecki publikuje prace majaca przekonac,
ze sen jest waznym elementem catoksztaltu zycia psychicznego
a zarazem pokaza¢ — omawia szczeg6élowo dwa przypadki — w jaki
sposob sen analizowaé?®,

Pod koniec zycia rozpoczat badania nad objawami nerwicowy-
mi Bolestawa Prusa. Miala to by¢ rekonstrukcja, dajaca — jak plano-
wal — przekroje psychiczne autora Kronik Tygodniowych z réznych
okresow jego zycia. Miato to by¢ retrospektywne spojrzenie na
zycie i chorobg pisarza, stanowigce wzorzec analizy psychologicz-
nej legkow sytuacyjnych (obawy przestrzeni). Praca zamierzona
byta niezwykle szeroko: nie poprzestat on na materiatach drukowa-
nych, nawiazat kontakt z osobami znajacymi Prusa, rodzing itp. Wy-
chodzac od faktow najtatwiejszych, z koncowej fazy zycia Prusa,
cofal si¢ wstecz do poczatkéw choroby, ,.ku przesztosci coraz to
bardziej odleglej”. W potowie przerwana praca ukazata si¢ w Rocz-
niku Psychiatrycznym po jego $mierci (1938, z. XXXII, s. 39-86).

Artykuly ostatnich lat zycia Borowieckiego maja specyficzny
charakter. Odbija si¢ w nich presja czaséw, w ktorym powstawaty.
W wielu panstwach europejskich kwitnie totalitaryzm: Wtochy,
Niemcy, Zwiazek Radziecki. W innych, jak w Polsce, autoryta-
ryzm, zachowujacy jakie$ elementy demokratycznych instytucji.
Wspolny dla obu ustrojow jest ich antypersonalizm. Najwazniej-
sza warto$cia nie jest cztowiek, jest nim nardd, panstwo czy rasa.
Liberalizm i demokracja sa w odwrocie, okazuja si¢ stabe, niezdol-
ne do ,,czyndw”; ustgpuja — przynajmniej pozornie — efektywnym
i efektownym osiagnigciom zbrojacych sig, szukajacych odwetu za
nie tak odlegta w czasie wojng, za wersalski porzadek.

W polowie lat trzydziestych nabieraja aktualno$ci spory na te-
mat eugeniki, ktorej celem jest podniesienie spoteczenstwa na wyz-
szy poziom, poprzez sztuczna selekcje?’. Jednym z jej $rodkow jest
sterylizacja, ta za$ odwoluje si¢ do nauki o dziedzicznoséci i ma
obja¢ przede wszystkim chorych psychiczne. ,,Trudno przewidzie¢
— moéwit Luniewski na XVI Zjezdzie Psychiatrow Polskich w grud-
niu 1936 r. — czy przysztos¢ wykaze dalszy rozwdj zasiggu ustaw
sterylizacyjnych w Europie, czy raczej nastapi powr6t do liberali-
zmu w dziedzinie ptodzenia. (...) Duch czasu epoki kultu panstwa
totalnego, ktorego jestesmy $wiadkami, kaze sadzié, ze raczej od-
dalamy sie od liberalizmu™?8.

W Niemczech ustawa z roku 1933 przewidywatla sterylizacjg
0sOb dotknigtych ,,ci¢gzkimi wadami dziedzicznymi o charakterze
fizycznym i duchowym”. Obejmowata ona osoby z wrodzonym
niedorozwojem umystowym, padaczka, ghuchota wrodzona, schi-

24 Oméwienia problematyki nerwic w rozumieniu Borowieckiego
podjat sig¢ Artur Pawelec w swojej ksiazeczce O zaburzeniach psychicz-
nych. Koncepcja nerwic Stefana Borowieckiego. Stakroos 1994.

25 Borowiecki S., Patologia charakteru. Rocznik Psychiatryczny,
1933, z. XX, s. 87-100. Byt to wyktad wygtoszony na XII Zjezdzie
Psychiatrow Polskich w Batymstoku, w roku 1932.

26 Borowiecki S., Sen a catoksztalt zycia psychicznego. Rocznik
Psychiatryczny, 1933, z. XXI, s. 11-27.

27O historii polskiego ruchu eugenicznego, w tym réwniez o spra-
wach sterylizacji, szczegbélowo pisze Magdalena Gawin, Rasa i nowo-
czesnos¢. Wyd. Neriton, Instytut Historii PAN, Warszawa 2003.

28 puniewski W., Spoteczno-psychiatryczne motywy hamowania
rozrodu. Rocznik Psychiatryczny, 1937, z. XXIX/XXX, s. 37-55.

zofrenikdw, ,,a takze cigzkich alkoholikdw”?°. Projekty sterylizacji
powstawaty rowniez w Polsce i, poza istniejacym od roku 1918
pismem Zagadnienia rasy, bylty szeroko omawiane w wychodzacej
od roku 1935 Higjenie Psychicznej. W sktad redakcji wchodzili
m.in. St. Btachowski, St. Borowiecki, W. Luniewski, W. Sterling
i L. Wernic, gtéwny animator ruchu eugenicznego w Polsce.

W maju 1934 r. Borowiecki uczestniczyl w zjezdzie psy-
chiatréw niemieckich, ktory odbyt sie w Monastyrze (Miinster)3°,
Pobyt ten pozwolit mu uswiadomic¢ sobie ,,czem jest wspotczesna
psychiatria niemiecka”. Zjazd odbyt sig bowiem po roku od objg-
cia przez Hitlera urzedu kanclerza i tematy omawiane na zjezdzie
»-obchodzity zywo nie tylko psychiatrig, ale niemniej hitleryzm”.
Zjazdowi przy$wiecato entuzjastyczne hasto Hitlera odnowy naro-
du niemieckiego. Referaty wygtaszane przez najznamienitszych
psychiatrow dotyczyly przede wszystkim eugeniki i higieny rasy,
i to w kontekscie uchwalonej w 1933 r. a obowiazujacej od stycz-
nia 1934 r. ustawy zapobiegajacej rodzeniu si¢ obarczonego dzie-
dzicznie potomstwa. Zdaniem Borowieckiego obrady zjazdu ,,moz-
na nazwac¢ przetomowymi”, zaréwno ze wzgledu na ich $cisty
zwiazek z zyciem jak i ,,ustosunkowania si¢ do nich rzadu”. Inicja-
tywa ministra spraw wewngtrznych, by potaczy¢ Niemiecki Zwia-
zek Psychiatrow z Niemieckim Towarzystwem Higieny Psychiczne;j
urzeczywistnita si¢: powotano Niemieckie Towarzystwo Higieny
Psychicznej i Higieny Rasy. Zjazd ,,byt triumfem dotychczasowych
mozolnych badan nad dziedzicznoscia w psychiatrji”. Podkreslano
konieczno$¢ kontynuowania badan w tej dziedzinie. Ernst Riidin
»podnoszacy psychiatri¢ do godnosci wiedzy narodowej”, wska-
zywal na konieczno$¢ wciagnigcia do badan (przede wszystkim
badan blizniat z zaburzeniami psychicznymi, czy potomstwa mat-
zenstw z zaburzeniami psychicznymi) wszystkich zaktadow psy-
chiatrycznych, konieczno$¢ dostosowania nauczania psychiatrii do
wymagan nauki o dziedziczno$ci i higienie rasy.

Borowiecki odnotowuje o wiele wigksze zainteresowanie psy-
chiatriag w Niemczech niz w Polsce. Jako przyktad podaje wystawe
w okrggowym muzeum w Monastyrze, na ktorej prezentowano pis-
miennictwo z zakresu wiedzy o rodzinach, ,tablice przodkow wy-
bitnych Niemcow, jak Hitler, Bach, Goethe i inni” i1 prace genealo-
giczno-rodzinne napisane przez psychiatrow. Odnotowuje rowniez,
ze migdzy nauka a zyciem nie ma w Niemczech przepasci. Nauka
shuzy zyciu, ,,w nauce dzieje si¢ wigc tam tak, jak w catych Niem-
czech, jak w pigknym obrazie wspotczesnych Niemiec podanym
przez Kazimierza Wierzynskiego: ,,cale Niemcy maszeruja, cate
Niemcy przykryte sa jednym sztandarem...(Hitleryzm...) (...) za-
garnia ostrym szponem pod siebie. I kaze maszerowac, podaje
krok, prowadzi zbite kolumny w przyszto§é3!.”

Borowiecki zdawat sobie sprawg z tego, ze uprzywilejowanie
psychiatrii w Niemczech zwiazane jest z badaniami nad dziedzicz-
noscia usposobienia do chorob umystowych, prowadzonymi syste-
matycznie od poczatku stulecia. Hitler formutowat program odro-
dzenia Niemiec z badan genealogiczno-psychiatrycznych, obecnie
psychiatria korzysta z hitleryzmu. Jej tendencje ,,zbiegly si¢ z daze-
niami wodza, ktory pisal w swoim dziele (Mein Kampf): «Panstwo
musi dbac o to, aby tylko ten ptodzit dzieci, kto jest zdrowy»”.

Wedhug Borowieckiego ,,sytuacja obecna wyjdzie psychiatrii
na dobre”. Hitleryzm przysporzy jej pracownikoéw naukowych, po-
dziata zaptadniajaco na badania naukowe, poszerzy wiedzg psy-
chiatryczna. Zaniepokojenie budzi w nim coraz mocniej wdziera-
jace si¢ do niemieckiego $wiata naukowego przeswiadczenie, ze
dusza jest w istocie swojej germanska. Czy zatem hitleryzm nie
sttumi i nie spaczy tworczosci naukowej i dziatalnosci lekarskiej
— pyta na zakonczenie sprawozdania.

W 1936 r. ukazat si¢ artykul, w ktorym Borowiecki postawit
przed soba zadanie ,,uprzytomnienia” podstaw naukowych obez-
ptodnienia w postaci kastracji lub sterylizacji, ktore szereg panstw
europejskich wprowadzito ustawowo, jako najskuteczniejszy §rodek

29 Do wybuchu wojny w Niemczech wysterylizowano okoto 375 ty-
sigcy 0sOb. Gawin, op.cit., s.248.
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zapobiegajacy niektorym chorobom umystowym?32. Prébowat odpo-
wiedzie¢ na trzy pytania: czy usposobienie do choréb umystowych
jest dziedziczne, ktore choroby rozwijaja sig¢ na tle tzw. obarczenia
dziedzicznego, czy obezptodnienie jest najlepszym $rodkiem zwal-
czania tych ,,niepozadanych zjawisk”.

Odpowiedz na pierwsze pytanie jest trudna, bowiem nauka nie
ma do swojej dyspozycji metod biologicznych, i postuguje sig¢ kom-
binacja metody statystycznej i genealogicznej. Przywotujac bada-
nia statystyczne prowadzone w réznych krajach i badania wlasne
z 1921 r., pokazat, ze usposobienie do choroby umystowej jest dzie-
dziczne. Na podstawie badan niemieckich wykazal, ze dziedziczy
si¢ schizofrenig, psychoz¢ maniakalno-depresyjna, niedorozwoj
psychiczny. Rowniez powinna by¢ brana pod uwagg dziedzicznos$¢
przy alkoholizmie, osobowoS$ciach psychopatycznych, u przestgp-
coéw. Borowiecki zdawal sobie sprawe, ze przedstawione przez
niego dane sa niepewne, dlatego domagat si¢, by w badaniach psy-
chiatrycznych nadal kierowano si¢ zasadami biologii.

Odpowiedz na trzecie pytanie jest jednoznaczna. ,,Ogrom zta
indywidualnego i zbiorowego, jakie choroba umystowa przedsta-
wia czy stwarza, wymaga dla zwalczania go dziatania planowego
i zbiorowego, a wigc przede wszystkim panstwowego. Skoro bez-
silni jesteSmy wobec jednostki chorej, a choroba jej zagraza po-
tomstwu, o potomstwo w pierwszym rzgdzie musimy si¢ troszczyc¢.
Proba zmniejszenia czgstosci choréb umystowych w nastgpnych
pokoleniach przy pomocy sterylizacji, podjgta na szeroka skale
w Niemczech, jest mimo wszystkich krytyk i zastrzezen ekspery-
mentem konsekwentnie wynikajacym z dzisiejszego stanu nauki
o dziedziczno$ci w chorobach umystowych. W kazdym razie ze
stanowiska spotecznego i panstwowego wysuwa si¢ na plan pierw-
szy zapobieganie potomstwu obarczonemu dziedzicznie w nie-
dorozwoju psychicznym pochodzenia dziedzicznego.” Nie mozna
odmoéwic panstwu, by w sytuacji watpliwosci co do wskazan stery-
lizacyjnych ze wzgledow eugenicznych, kierowalto si¢ wzglgdami
spotecznymi. Przyktadem jest prawodawstwo dunskie. Przedsta-
wiajac powyzsze poglady Borowiecki z naciskiem podkresla, ze
nie odnosza si¢ one do sytuacji w Polsce. W Polsce nie mozna
wprowadzaé ustaw zwalczajacych dziedziczenie choréb umysto-
wych ze wzgledow eugenicznych nie majac wlasnego materialu
statystycznego, porownywalnego z niemieckim. Przylacza si¢ do
zdania Pienkowskiego i Luniewskiego, ,,by proby ustawowego
zwalczania usposobienia do choréb umystowych byly poprzedzone
przez podjgcie na szeroka skalg krytycznych badan nad dziedzicz-
no$cig w psychiatrii”.

Na zakonczenie artykutu przytoczylt z aprobata stowa Riidina,
na pracach i dzialalnosci, ktorego wzorowat sig, o wielkiej roli
psychiatrow, jaka maja do spelnienia w kwestii rasy: ,,Psychiatra,
ktory widzi codziennie tyle nie dajacej si¢ stowami wyrazi¢ ngdzy,
jest powolany w pierwszym rzgdzie glosi¢ piesn nad piesniami
o zdrowiu, o zdolnos$ciach, sile i dobroci. Sa one najwyzszym
dobrem cztowieka, podstawa szczgscia, rodziny, panstwa, w ogole
kultury calej. Najlepsze otoczenie, najlepsza religia nie moga uszla-
chetni¢ ztoczyncy, najgorgtsza modlitwa nie usunie chorego uspo-
sobienia dziedzicznego™3?.

30 Borowiecki S., Wrazenia ze Zjazdu Psychjatréw Niemieckich
w Monastyrze. Polska Gazeta Lekarska, 1934, nr 31, s. 581-582.

31 Jest to fragment artykutu Wierzynskiego, poety i prozaika, ktory
opisal swoje wrazenia z podrézy do ,,nowych” Niemiec. Artykut jest
jednoznaczny. Z opisu wylaniaja si¢ Niemcy, maszerujace ku jednosci
w wolnym panstwie, co oznacza¢ musi niszczenie przeciwnikow w obo-
zach koncentracyjnych, stosy na Opernplatzu, emigracjg. Artykut zostat
opublikowany w Gazecie Polskiej, w czasopismie ideowo zwiazanym
z obozem Pitsudskiego.

32 Borowiecki S., Dziedziczno$¢ w chorobach umystowych i jej
zwalczanie. Higiena Psychiczna, 1936, nr 1-3, s. 1-20.

3 Ernst Riidin (1874—1952), zostat uznany po Il wojnie $wiatowe;j
za odpowiedzialnego za ustawy i praktyki hitlerowskie. W istocie jego
prace dotyczace dziedzicznosci rozpoczgly si¢ znacznie wczesniej,
w okresie pierwszej wojny §wiatowej, i byty kontynuowane w okresie

Na XVI Zjezdzie Psychiatrow Polskich w grudniu 1936 r. Boro-
wiecki poszedt o krok dalej, postulujac powotanie do zycia instytutu
dla badan dziedzicznoéci u cztowiecka®*. Prowadzone w Polsce bada-
nia genealogiczne nad poszczegdlnymi przypadkami dziedziczenia
na ogo6t rzadkich schorzen, nie pozwalaja zrozumieé jego mecha-
nizmoéw i zakresu. Brakuje badan statystycznych dotyczacych obar-
czenia dziedzicznego usposobienia do choréb umystowych. Ze
wzgledu na wielkie spoleczne znaczenie psychiatrii, ktore mozna
poréwnac¢ do znaczenia nauki o chorobach zakaznych i bakteriologii,
badania dziedziczno$ci powinny zajaé — jego zdaniem — poczesne
miejsce. Interes psychiatrii pokrywa si¢ tu z interesem panstwa.
Troska o sktad spoteczenstwa jest jednym z najwazniejszych zadan
spotecznych i panstwowych, dlatego musi istnie¢ ,,placowka, ktora
by dostarczata $cistego i obiektywnego materiatu liczbowego nie-
zbednego dla rozwazania sprawy zwyrodnienia spolecznego w po-
staci zwigkszania sig ilo§ci osobnikow matowartosciowych i sprawy
zapobiegania temu zwyrodnieniu”. Higiena psychiczna i eugenika
musza zdoby¢ solidne podstawy naukowe. Tego typu badan nie moga
prowadzi¢ pojedyncze zaktady czy kliniki, konieczna jest ich orga-
nizacja, planowanie i zakrojenie na szeroka skalg. Podat przy tym
przyktad badan statystycznych nad niedorozwojem umystowym bliz-
niat przeprowadzonych w swojej katedrze?>.

Postulat Borowieckiego zostat przyjety przez Walne Zgromadze-
nie Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i zostal umieszczony
we wnioskach zjazdowych. Zaproponowano mu roéwniez, by opra-
cowal plan i poczynit wszelkie niezbedne kroki zmierzajace do
utworzenia takiej placowki. Borowiecki opracowat statut instytutu,
wyjednat u wladz zgodg na jego powstanie i wydawalo sig, ze zosta-
nie powolany na jego dyrektora. Smier¢ przerwata te zamierzenia.

Borowiecki probowat sformutowaé naukowy program dla psy-
chiatrii w Polsce. Gtownym celem jego byto zebranie opinii na
temat kierunkéw badan psychiatréw polskich oraz zadan, jakie
przed nimi aktualnie stoja, zadan majacych na celu przezwycigzenie
istniejacych brakow. Swoje propozycje opart na 27 odpowiedziach
wybitnych polskich psychiatréw i neurologéw, na ankietg, ktorej
sam byl autorem>®,

Oczywiscie samo pojgcie psychiatrii polskiej jest co najmniej
dyskusyjne, podobnie jak dyskusyjne bytoby omawianie polskiej
ginekologii czy laryngologii. Pojgcia podobne sa zapozyczone
z nacjonalistycznego stownika, ktorego najdobitniejszym przykta-
dem byta niemiecka psychiatria a nawet ,,Niemiecka fizyka” (tytut

jego studiéw u Emila Kraepelina, wowczas cztonka ultranacjonalistycz-
nej partii. Obaj uczeni byli zwolennikami przeprowadzenia zasadniczej
reformy w psychiatrii, ktora miataby przyczyni¢ sig, poprzez $rodki eu-
geniczne stosowane w stosunku do alkoholikow, ludzi chorych umysto-
wo i kryminalistow do odbudowy zdrowia i potggi narodu.

Te poglady spotkaty si¢ z pogladami hitlerowskimi. Riidin nie byt
autorem praw eugenicznych, cho¢ byt ich naukowym komentatorem. Do
partii wstapit dopiero w roku 1937 dla obrony swojej pracy, instytutu
i jego pracownikow. Byt — jak zaswiadczyl jeden z bytych jego wspot-
pracownikow pochodzenia zydowskiego — czlowiekiem bezintere-
sownym, entuzjastycznym marzycielem, ogarni¢tym obsesyjna idea przy-
sztego szczgscia ludzkosci, a zarazem cztowiekiem zimnym, nie intere-
sujacym sig cierpieniami innych ludzi. Denazyfikacyjny sad po wojnie
uznal go winnym relatywnie niklych zbrodni. Sam Riidin nigdy nie
odzegnat si¢ od swoich pogladow. Literatura o Riidine i szerzej, o bada-
niach psychiatrycznych i polityce naukowej w Niemczech jest olbrzy-
mia, w szczegdlnosci w jezyku niemieckim. Korzystatam z artykutow
w American Journal of Medical Genetics, 1996, 67, nr 4, s. 317-346
oraz z komentarzy: 1997, 74, nr 4, s. 457-460.

34 Borowiecki S., Stan i potrzeby nauki o dziedziczno$ci w psy-
chiatrii polskiej. Rocznik Psychiatryczny, 1937, z. XXIX/XXX, s. 30-36.
Tamze sprawozdanie ze Zjazdu i Walnego Zgromadzenia PTP, s. 197,
214-216.

35 Praca ta ukazata sig drukiem juz po jego $mierci: Borowiecki S.,
Dowzenko A., Dowzenko-Lecka H., Badania nad niedorozwojem umy-
stowym. Rocznik Psychiatryczny, 1938, z. XXXI, s. 28-36.

36 Borowiecki S., W sprawie programu psychiatrii polskiej. Rocznik
Psychiatryczny, 1935, z. XXV, s.25-36.
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podrgeznika napisanego przez laureata nagrody Nobla, Philippa
Lenarda). W Polsce analogiczne pojgcie uformowato si¢ w okresie
zaboréw, stuzyto podkresleniu znaczenia polskiej nauki, polskiej
wiedzy 1 w tamtych czasach mialo swoje uzasadnienie.

Wyraznie pisat o tym w swojej odpowiedzi na ankiet¢ Mazur-
kiewicz: ,,istnieja polskie prace psychiatrow polskich, ale psychia-
tria polska nie istnieje. MoglibySmy mowié¢ o psychiatrii polskiej
tylko w takim razie, gdyby dala ona dzisiejszej psychiatrii migdzy-
narodowej jaki§ swdj wlasny, oryginalny dorobek, stanowiacy
przynajmniej na jakims$ jej punkcie moment przetomowy”.

Borowiecki bronit pojgcia psychiatrii polskiej i jako przyktad
dawat psychiatri¢ niemiecka ,,wybitnie narodowo zabarwiong”
i posiadajaca wielkie migdzynarodowe znaczenie. Zdobyta ona
swoje wyraznie zarysowane oblicze podejmujac hasto Kraepelina
wszechstronnych badan psychiatrycznych i ,,ustosunkowata si¢ na
podstawie swych zmudnych dociekan do zagadnien spolecznych.
To tez sprawilo, ze podniesiona ona zostata do godnosci wiedzy
narodowej (Riidin) i Ze popularno$é jej w spoteczenstwie niemiec-
kim jest znacznie wigksza niz u nas”.

Psychiatria w Polsce — twierdzit — by uzyska¢ swoj specyficz-
ny narodowy rys musi obejmowac catoksztalt zagadnien teoretycz-
nych i praktycznych, ktore podsuwa jej zycie, musi rozpatrywac
zjawiska psychopatyczne na tle ogdlnych pradow naukowych i kul-
turalnych i znalez¢ wlasng odpowiedz na zagadnienia jeszcze nie
wyjasnione. Proponowat, by zagadnienia kliniczno-nozograficzne,
dziedzicznos$ci i sprawg walki z usposobieniem do zaburzen psy-
chicznych postawié na pierwszym miejscu, uwazajac, ze sa to ,,naj-
wazniejsze zagadnienia psychjatrii wspotczesnej”.

Postulowat, by kliniki psychiatryczne organizowa¢ w taki spo-
sob, by mogty stuzy¢ wszystkim aspektom psychiatrii teoretycznej
jak 1 praktycznej. Zalecal wzmocnienie wspotpracy pomigdzy za-
ktadami i klinikami psychiatrycznymi, ustalenie jednolitej termi-
nologii i jej propagande poprzez publikacj¢ podrgeznika psychia-
trii i kursy doszkalajace. Wskazywat na konieczno$¢ udziatu klinik
1 szpitali psychiatrycznych w orzecznictwie psychiatryczno-sado-
wym, w sprawach wychowania i w profilaktyce. W wyszukiwaniu

37 Borowiecki Z. op. cit. s. 6.

mlodych, interesujacych sig¢ psychiatrig ludzi i kierowaniu ich do
najbardziej wspotczesnych zagadnien psychiatrii, widzial mozli-
wo$¢ podniesienia poziomu badan naukowych w tej dziedzinie
w Polsce. Podkreslat takze, ze by ten program pracy byt skuteczny,
nie moze zaleze¢ tylko od pojedynczych psychiatrow, ale od przed-
stawicieli rzadu, uniwersytetow, samorzadow, kazdego obywatela,
ktéremu bliskie sa sprawy ludzkie i spoteczne.

Prace naukowe Borowieckiego zostaty wszechstronnie omowio-
ne w czasie dwoch uroczystych akademii ku jego czci, jakie odbyty
si¢ w Warszawie w grudniu 1937 r. oraz w Poznaniu w styczniu
roku nastgpnego. Jego dorobek naukowy analizowali najlepsi
znawcy psychiatrii i neurologii: Mazurkiewicz, Btachowski, Orze-
chowski, Gruszecka. Sprawg jego pogladow na psychiatri¢ nie-
miecka — w roku 1937 spotkala si¢ ona z jednoznacznym potgpie-
niem §wiatowego srodowiska naukowego — nie podnoszono.

Wiele niezwyktych stow powiedziano i napisano o Borowiec-
kim tuz po jego $mierci. Podkreslano niezwykla rzeczowos¢ jego
prac naukowych, mocne oparcie w materiale klinicznym, wnikliwe
ujgcie tematu, gigbokie poczucie odpowiedzialnosci za tresé, wy-
tworno$¢ formy i pigkno jezyka. Podkreslano olbrzymia, wszech-
stronng jego kulturg. Wyrazem tej kultury bylo zainteresowanie
sztuka, muzyka. Kolekcjonowat obrazy, drzeworyty, litografie.
Byt stalym bywalcem koncertow, grat na fortepianie. Zygmunt
Borowiecki wspominat, ze w czasie sporadycznych spotkan wujek
niewiele mowil, ale grat utwory Bacha, cho¢ panowata zgoda,
ze raczej nudno®’. Czynnie dzialal w Towarzystwie Wspdtpracy
Kulturalnej w Poznaniu.

Jozef Handelsman, ktorego taczyly z Borowieckim wigzy przy-
jazni od pierwszej klasy gimnazjalnej, uwazat, ze nie byt on czto-
wiekiem blyskotliwym, ale gleboko myslacym. Wszystko co
,.stworzyl, opisat, opublikowal, miato mocne fundamenty’38.

Grazyna Herczynska

3% Handelsman J., Dzialalno$¢ Stefana Borowieckiego w Polskim
Towarzystwie Psychiatrycznym. Rocznik Psychiatryczny, 1938, z. XXXII,
s. 8—-12.



